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Smichanim téchto protikladnych zivld vznika stejné vybusna smés jako

uznameni Berana s tim rozdilem, ze navenek budou davany najevo predevsim

city aemoce. Uvnitr Ryb to vsak bude doutnat a pripravovat se k pripadnemu

emocionalnimu ohnivému projevu. Obvykle s nim nepocitaji, pokud ale maji

NEPTUN pocit, Ze je téch vnitfnich tlakd na né opravdu hodné, pak nevahaji a projevi
se v tom nejrazantnéjsim slova smyslu.

VNEJSI
ZIVEL

RYBY

Obetu;i se ] -
. o obétavost, mirnost, jemnost,
(C’t’m7 Ve”m) VODA pratelskost, prizpasobivost,

starostlivost, silné rozvinute
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mlmosmyslove vniman,

telepaticke i jasnovidneé

schopnosti, komunikativnost, zmatenost, nerozhodnost,

VNIT RNI vernost. stalost nesamostatnost, pasivita,
ZIVEL ’ ustrasenost, melancholicnost,
poddajnost, ovlivnitelnost,
podléhani klamdm, véci vidi tak,
Jak je chtéji vidét, a to je pro né
( realita
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Ryby jsou nejméné svétskym znamenim celeho zvérokruhu, tedy ne-
jidealistictéjsim a nejméné zamérenym na konzum a materialno. Jsou
také znamenim s nejslabsim smyslem pro sve ja a zaroven nejvnima-
véjsim k ostatnim. Svou podstatou pripominaji houbu, jez do sebe na-
sava vsechnu energii, ktera je okolo. Nezalezi na tom, zda je kladna, ¢i
zaporna. Prosté vsechno bez rozdilu. Jsou tak prostoupeny energiemi
okolo, ze by s nimi nejradéji splynuly. Vnimaji, ze vsichni jsou nezavis-
lymi soucastmi stejneho vesmiru.

Ryby jsou typicky velice senzitivni a obvykle i snadno ovlivnitel-
né. Zejmeéna pokud nemaji silnou vili, ztotoznuji se hned s tim, hned
s onim. Vzdy podle energie, kterou zrovna vstrebavaji. Ve sve nejry-
zejsi podobé neuznavaji zadné hranice, a své vlastni vnitrni hranice tak
mohou mit znacné nejasné. Charakterizuje je ochota udélat ze sebe
obét’ To délaji z néjakeho divodu rady a s chuti, stejné jako se pak
trapi tim, ze jejich obétovani nikdo neocenil. Viné, které Rybam po-
mohou najit vic sebelasky a zdravého sobectvi, vedou takeé k uvédo-
meéni, ze néjake hranice jsou zkratka v jakemkoli vztahu potreba.

Ryby jsou znameni plné protipoll. Diky své senzitivité a otevrenos-
ti k mimosmyslovému vnimani se jim otviraji velke moznosti k vlast-
ni realizaci, a to od gurua po nejtemnejsiho gangstera. Zalezi na nich,
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zda svoji intuici vyuziji k pozdvihnuti svéta ci k ziskani osobnich vyhod
a falesné moci. Mohou se stat jednim z nejosvicengjsich lidi, ale take
jednim z nejzmatenéjsich, jako jsou napriklad propagatori zcestnych
myslenek a vidci sekt. Ovsem i ten nejtemnéjsi padouch muze casem
prohlédnout a zménit smeér sveho zaméreni.

Ryby jsou svou povahou nepostizitelné a vSechny pravdy vnimaji jako
relativni. Vzdy jsou pripraveny souhlasit s tim, ze véci jsou jinak, nez
se na prvni pohled jevi. Diky vysoke citlivosti vse intenzivné proziva-
Ji. Pri precitlivélosti a naladovosti pomohou éetericke oleje majoranky,
neroli ¢i levandule vyvazit rozharané emoce, utisit bolest duse a do-

stat Ryby zpét do rovnovahy.

Protoze jsou Ryby velmi vnimave, nic jim neunikne. Otazkou ovsem
Je, jak si realitu a sve domnénky poskladaji dohromady. Kdyz uz ale
néco k nécemu priradi, jsou pak skalopevné presvedceny, ze je to tak,
jak si mysli. A zadné dikazy ani fakta uz jejich nazor nezméni, nedo-
nuti je pochybovat, ze by nemély pravdu.

Touzi se divat na svét skrze razoveé bryle a radéji ziji ve svém vnitrnim
svété, nez aby se zabyvaly dénim v tom svétském. Mohou sklouzavat
k bohemskému zplsobu zZivota, kde je vse v jakémsi mlzném oparu, jenz
zaobluje hrany moznych problemd. Plavou zivotem bud’k vrcholu, nebo
naopak ke dnu, Casto byvaji bud’ jasnozrive, nebo zcela zmatené. Pro
popletene a chaotické Ryby jsou idealni viing, ktere posili jejich vnimani
reality, rozhodnost a schopnost myslet prakticky, konstruktivné. Ve vo-
nave koupeli nebo alespon sprse se budou Ryby citit jako doma.

Pro Ryby jsou prirozené sklony k unikani. Napriklad kvali své sen-
zitivité velmi silné prozivaji bolest, a tak analgeticke oleje, jako jsou
hrebicek a levandule, by mely mit vzdy po ruce, hodi se na bolesti
téla i duse. Samy si vyberou, ktera viiné je jim prijemnéjsi. Jelikoz jsou
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ochotny udélat vse, aby hroty bo-
lesti otupily nebo se ji zbavily, pri-
vadi je to Castéji nez jina znameni |

k omamnym a navykovym latkam,

byt’ by to byla treba i jen éokola- KOUPELOVY OLEJ PRO
da. Stejné snadno mohou ve svem SNADNVEéSElA(EFTlEENTAO
idealistickéem sebeklamu propad-

nout navykovym myslenkam i

obsesim. Trapivaji je silné vnitrni Bergamot 3
pocity nespokojenosti, rozcarova- Levandule 3

ni a sebelitosti, hranicici s depresi. ‘ Bazalka 2
Bergamot, jasmin, medunka ¢i po-  \ | ., Medunka?2
meranc jim zlepsi naladu, zazenou .

chmury a zadumcivost.

Ryby byvaji umélecky nadane.

Svetske ctizadosti a penize je ale ¢ °
pritahuji pramalo, vnimaji je jako
hodnoty velmi pomijive. Nemaji
v sobé ziskuchtivost a budoucnost

je prilis nevzrusuje. Prirozené se nechavaji unaset, at’uz je proud za-
nese kamkoli. Spise plynou, nez by bézely ¢i kracely. Mivaji v sobé
eleganci a take lenivou, prijemnou a vstricnou povahu. K urazkam
a obvinénim byvaji netecné, maloco je vyprovokuje k prudsi reakci
a vétsinou voli cestu nejmensiho odporu.

O sebe obvykle moc nedbaji a jejich zdravi nepatri k nejpevnéjsim.
Kromé sklonu k rznym zavislostem je mohou trapit castéjsi infekce
a otravy. Proto by mély byt eukalyptus, ravintsara, citron, hermanek
a tymian stalou soucasti jejich domaci lekarnicky. Znameni Ryb vlad-
ne chodidlim, a tak Ryby potésite reflexni masazi plosek s eterickymi

+ 160 -

A

oleji. Diky sve citlive dusi vni-
maji vonné oleje ve vsech drov-
nich jejich pasobeni. Otoky,

zadrzovani vody a oslabeny

NENI LYMFATICKYCH CEST

Fenykl 3
Citron 3

Jalovec 3

lymfaticky systém jsou u Ryb
rovnéz casté projevy, s nimiz si
eterické oleje dovedou poradit.
Jalovec, saturejka, tuje a cedr
maji diureticke acinky a lymfatic-
ka masaz s nasledujicimi oleji posili
tok lymfy v celem téle.

Saturejka 1

Ryby maji soucit s ostatnimi, nikoho nesoudi, prekypuji pochopenim
i ochotou pomoci. Vyciti nerest i ctnost. Jejich prvni instinktivni re-
akci je snaha pomoci. Casto se tak mohou citit emocné vycerpane.
Oleje jako benzoe, hefmanek, palmorizovy, santal ¢i myrha budou
pecovat o jejich citove zdravi a dodavat jim pocit, Ze i o né je dobre
postarano.

Jsou poslednim znamenim zvérokruhu, a tak jejich povaha je smeési-
ci vsech predchozich znameni, coz nebyva snadné k pochopeni. Diky
tomu a jejich velké prizpasobivosti je pro Ryby nanejvys dilezité -
snad nejdilezitéjsi ze vsech znameni - zjistit, kym vlastné jsou. To jim
umozni byt samy sebou a ventilovat se takto svetu. Ryby, ktere zjis-
ti, ze jejich senzitivita je darem obohacujicim svét, méni nepochopeni
v pochopeni a nemaji potrebu unikat do sveho snoveho svéta. Jejich
ukolem je svet svoji citlivosti a laskou zjemnit.
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