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Zapecena rajcata plnénd syrem... a dalSi obmény

4 vétsi rajcata o 150 g ementalu o 2 Zloutky e hrst pazitky
¢ maslo na vymazani remosky e sal e pepf

Rajcata rozptilime, duzninu vydlabeme. Raj¢ata polozime otvo-
rem doll na sitko a nechame okapat. Nastrouhany syr promichame
se zloutky, jemné nasekanou rajcatovou duzninou, nasekanou pazit-
kou, soli a peptem. Touto smesi pulky rajcat naplnime a rozlozime
do remosky vymazané maslem a zakryjeme vikem. Zapékame, dokud
povrch nezrizovi. Podavame s platky bagety.

Obmény néaplné Sunkova: Do této naplné mizeme pridat jemné
nasekanou Sunku.

Zeleninova: Mizeme piidat mrazeny hrasek s mrkvi, jemné naseka-
nou Salotku nebo prolisovany cesnek.

Zampionova: Miizeme pridat o¢isténé a nadrobno nakrajené zampiony.

Zapecena vejce v Zemli... a dalsi obmény

4 Zemle o 4 vajec o 4 |Zic nasekané petrzelky nebo pazitky
¢ 4 1zicek masla e maslo na vymazani misy e stl e pepF

U cerstvych zemli odkrojime vr$ek a nechame na pozd¢ji. Zbyva-
jici pecivo opatrné vydlabeme a potfeme trochu maslem. Polozime
je do maslem vymazané remoskové misy, do kazdé vydlabané Zemle
rozklepneme jedno vejce, mirn€ osolime, opepiime, zakryjeme vikem
a zapékame, dokud bilek neztuhne. Nakonec Zemle posypeme zelenou
nati, zakryjeme odkrojenym vrSkem a kratce nechame jesté v remosce,
aby celd houska byla pekné kiupava. Podavame jako mensi pohosténi,
obzvlast’ ptijde vhod pfi neCekané navsteve.

Obmény Se syrem a Sunkou: Vejce miizeme posypat také tvrdym
nastrouhanym syrem a drobné nakrajenou Sunkou nebo Sunkovym
salamem. Kdo ma rad kecup, muize si jim Zemle pokapat.



Se slaninou (nebo tyrolskym Spekem): Platky slaniny nebo tyrol-
ského Speku opeceme v remosce dozlatova. Pak je vyjmeme a do vydla-
banych dulkii zemli opecenou slaninu zatlacime a zalijeme vejci.

Topinky po italsku - bruschetta
... a dalsi obmény

4 vétsi krajice bilého chleba o 1 mozzarella (125 g) o 4 men3i raj¢ata
e 8 sardelek nebo primérené mnoZstvi sardelové pasty e trochu
oregana e nékolik kapek olivového oleje e maslo na vymazani misy
o stl e pepf

V remosce vymazané maslem osmahneme po obou stranach kra-
jicky chleba. Mozzarellu a rajcata pokrajime na platky, sardelky roz-
krojime podélné naptl a vykostime. Na krajice chleba dame platek
mozzarelly, platky rajcat, sardelky, posypeme oreganem, nepatrné oso-
lime, opepiime a polozime do remosky. Pokapeme nepatrn€ olivovym
olejem, zakryjeme horkym vikem a zapeceme, dokud se mozzarella
nezacne tavit.

Obmény S pestem: Krajice osmahnutého chleba potfeme bazalko-
vym nebo roketovym pestem (viz str. 164), poklademe platkem mozza-
relly, rajcete a zapeceme;

S rajcaty a bazalkou: Na krajice osmahnutého chleba rozlozime spa-
fend, oloupana a pokrajena rajcata smichana s nasekanou bazalkou,
trochou soli a pepie a tuto smés poklademe na topinky a ddme znovu asi
na 5—6 minut zapéct. Pied podanim topinky zakapeme olivovym olejem.
S ¢esnekem: Osmahnuté krajice chleba miizeme pottit prolisovanym
¢esnekem a pak na né dame rajcatovou smes.

POZNAMKA: Této topince se fika v Italii bruschetta (Cti brusketa).
Podava se jako pfedkrm a to zejména ve stiedni a jizni Italii, kde ji
Casto pfipravuji pro sveé hosty jako ,,pozornost podniku®.
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Zapeceny chrest v miskach

200 g zeleného chrestu o 80 g Sunky vcelku o 4 vejce e 200 m| smetany
¢ 50 g masla e maslo na vymazani misek e sil o pepf

Chftest zbavime dfevnatych koncti, oloupeme, Spicky odkrojime
anechame na pozdéji. Zbyvajici chiest nakrajime na kousky ana20 g
masla je nechame v remosce asi 7 minut osmahnout, po chvili pfidame
4 Izice smetany a nechame dalsich 5 minut. Chrest pak rozmixujeme.
Sunku nakrajime na kosti¢ky a na 10 g masla ji trochu opepienou
v remosce osmahneme. Spi¢ky chiestu povafime v rendliku 2 minuty
ve zbyvajici smetang, pak je scedime. Cést horké smetany nalijeme
na dno Ctyf maslem vymazanych zapékacich mistic¢ek, zalijeme roz-
mixovanym chifestem a posypeme polovi¢énim mnoZstvim opecené
Sunky. Do stiedu kazdé misky rozklepneme po jednom vejci, osolime,
zalijeme zbyvajici smetanou, poklademe podusSené Spicky chrestu, zby-
vajici Sunku a kousky zbyvajiciho masla. V remosce zapékame, dokud
povrch nezezlatne. Podavame s toasty jako ptedkrm nebo lehci veceti.






