DOMA 12

Zacni tfidit (dokonce i ve svém pokoji)

Priprav si vlastni kompost

Vyrob si recyklovany papir

Vlyrob si osvéZovac z citrusd

Vyrob si rukavice bez prstd

Vyrob si dzinovou celenku

Recykluj vlastni oblecenf

Vyrob si stylovy stojanek na tuzky

Vyrob si lepidlo z mouky
Vyhybej se plastu

Jednordzové nahrad trvanlivym

Vyrob si vlastni deodorant bez toxickych latek

Vyrob si vlastni zubn{ pastu

PouZivej mydlo (misto sprchového gelu)

Vyrob si malou japonskou houbu (tawasi)

Vyrob si nevycerpatelnou krabi¢ku na kapesnicky




Daruj tovarnu na susenky

Zabal darky do furosiki

Uplet si japonsky naramek

Zvol si,byt” misto,mit”

Zorganizuj bazarek

Kuchténi ze zbytkd: sladké sklenicky
Varen(i ze dna chladnicky: zeleninové karf

Plana kuchyné: pesto z kopfiv

Vyrob si vlastni limonadu

Rekni sbohem papirovym utérkam

Pij vodu z kohoutku

V PRIRODE

Sbirej odpadky

Tvof spole¢né s pfirodou

Vyrob si vlastni krmitko pro ptaky

Vyrob popelnik na nedopalky

Pfiprav si vlastni postfik proti msicim

Slovnicek

Rejstiik
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