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V japonstiné slovo sashiko (vyslovujeme ,sas()
ko", kdy ono (i) je témér neslysné) znamena malé
bodnuti ¢i propichnuti - a to presné vystihu-
je pohyb jehlou. Typické je pro tento styl vyuziti
predniho stehu, jimz jsou bilou bavinkou vysiva-
ny jednoduché geometrické obrazce na nékolik
na sobé navrstvenych latek, kdy ta svrchni byvala
tmavé modré barvy a nejvyssi kvality.

S datovanim zacatkd tohoto stylu vysivani je po-
tiz, protoZe plvodné se jej vyuzivalo ke zpevnéni,
opravé a vytepleni pracovnich odévd, tudiz se vét-
Sina ranych praci nedochovala, protoze byla nose-
nim znicena. Je ovsem jisté, Ze vice se mezi lidem
rozsifilo za éry Edo (17. @z 19. st), kdy byly latky dra-
hym artiklem, a proto se obnosené obleceni spra-
vovalo, jak jen to slo. Nasledné poslouZilo na rlizné

zéstéry a pytliky a nakonec, kdyz nebylo zoyti, se

7 néj stal obycejny hadr na Uklid.

Jednoduché sashiko se napfiklad pouzivalo na
ochranné odévy méstskych hasict. Za éry Edo
nebylo zvykem hasit vodou, nybrz strhavat dre-
véné budovy, aby se tak zabranilo Sifeni pozaru.
Odév sesity z nékolika vrstev a vyztuzeny sashiko
je chranil pred padajicimi taskami a dfivim, a do-
konce i pred plameny, protoze si odév pred akci
polévali vodou.
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Koreny cinské vysivky sahaji pravdépodobné a7
do dob dynastie Cou (11. a2 3. st. pf. n. |.) a fadi se
tak mezi jedny z nejstarsich tradic vysivani, hned
po boku Egypta a severni Evropy. Starovéka Cina
vyuZivala pro svou tvorbu hedvabi, protoze pra-

vé tento narod prived| k dokonalosti sklizen viaken

bource morusového. Vysivani byvalo pvod-
né doménou muzl, nez ovsem pochopili, ze zeny
zvladaji tyto ruéni prace Iépe nez oni.

Vice se pak vysivka zacala rozmahat v dobach
dynastie Chan (béhem 3. st. pf. n. |.), kdy také
vznikly ctyfi zékladni styly, nebo také skoly vy-
Sivani, ovsem svého vrcholu doséhly a7 tehdy,
kdyZ vznikla hedvabna stezka a zvysil se tak zajem
0 zbo#i pochazejici z Ciny.

V soucasné dobé tyto ctyfi skoly vysivani pa-
tfi do ¢inského nehmotného kulturniho dédictvi
a jsou chranény a podporovany vladdou.

Vysivka Shu je jedna z nejstarsich Cinskych vy-
Sivek a je povazovana za jednu z nejslozitéjsich,
protoze jeji steh musi byt zcela pravidelny, fidi-
ci se urcitymi normami, a tésny. Tento styl je zna-
my hlavné proto, 7e tvarci téchto vysivek dokazi
ve svych dilech prechézet 7 jedné barvy do druhé
bez ostrych prechodu.

Vysivka skoly Xiang si zaklada na snaze vérné
kopirovat umélecka dila jako malby, kresby, rytiny
a kaligrafii. Hotova dila jsou oboustranna - na ka-
7dé strané latky je vétsinou vyobrazen jiny mo-
tiv. Soustreduje se pfedevsim na prirodni motivy
a hlavnim cilem neni slozitost, nybrz jednodu-
chost a odvazné barvy.

Su vysivka se proslavila zejména svymijem-
nymi a elegantnimi liniemi a vkusnym designem.
Podobné jako skola Shu i zde se uziva tésnych

stehl a tenouckych jehel, aby mohl byt vytvo-
fen co nejpropracovanéjsi obraz. A podobné jako
Xiang i zde je obraz oboustranny, i kdyZ mistfi Su
vysivky se spise snazili o vytvoreni zrcadlového
odrazu ptvodniho motivu. Barvy sice nejsou mo-
nochromatické, ale jejich odstiny jsou vybirany
tak, aby spolecné ladily.

V neposlednifadé stoji za zminku vysivka
Miao, kterd je specialitou stejnojmenné mensiny.
Nejobvyklejsimi motivy jsou draci, fénixové, hmyz,
ryby, kvétiny a ovoce a barvy vysivaciho materialu
byvaji syté a vyrazné.
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Vysivka v Mexiku ma velmi dlouhou tradici, ov-
sem z puvodnich predkolumbovskych vyrobkd se
dochoval jen zlomek - vétsinu znic¢ilo nepfiznivé
podnebi, tedy horko a vihko. Po obsazeni Mexika
Spanély zacaly na zdejsi vysivku plisobit viivy ze za-
mofi, predeviim z Egypta, Persie a Ciny, co? napo-
mohlo zdokonaleni této rukodélné cinnosti a vzniku

vysivky takové, jakou ji zname dnes.

Pestrobarevna mexicka vysivka, prave ta soucas-

na, se nazyva lenango a ma svij plvod ve vysivce
Otomi, kterd vznikla v 60. letech minulého stole-

ti, a to v dobé, kdy stejnojmennou etnickou skupinu
postihla hospodafské krize. Spatna Groda zapfici-
néna velkymi suchy znamenala nutnost hledat nové
zpUsoby, jak se uZivit. A tak zeny, které se od pra-
davna vysivani vénovaly, zacaly ru¢né zdobit blazky,
které nasledné prodavaly a vydélavaly si tak na zivo-

byti a uziveni své rodiny.

Dalsim vyznamnym prvkem mexické vysivky je
tzv. bila vysivka, ktera spociva v uZiti bilé bavin-
ky na bilém podkladu, jejiz soucasti je technika dr-
hané krajky.



