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American Steve Untch bojuje o zachranu co nejvétsich ¢asti prstii na nohou.
Zakladem pri lé¢bé omrzlin jsou hodiny a hodiny maceni ve vodé o spravné teploté.

TERAPEUT, ZPOVEDNIK
A HOROLEZEC - PROSTE DOKTOR

okud jde o osudy lékati jako horolezct... nu, priznejme si, Ze to
P jsou himalaisté, ktefi jenom malokdy stanou na vrcholu, jakko-
liv se na vypravu Casto vydavaji plni velkych nadéji. JenZe potom
nékdo onemocni, nékdo ma uraz, pripadné se s prosbou o pomoc
ozvou z jiné expedice, a i ty nejskromnéjsi sportovni ambice museji
jit stranou, protoze se doktor musi holt zabyvat né¢im Gplné jinym.
OvSem na druhou stranu je pravda, Ze z téch, jimZ neni souzeno sta-
nout na vrcholy, si doktor uzije nejvice dobrodruznych ptihod.
,Diky mediciné jsem mohl byt ve zlaté ére polského himalaismu
v centru déni. AZ do urcité chvile byla vaSni mého Zivota chirurgie.
Protoze jsem se ale nemohl vénovat chirurgii a sou¢asné horam, roz-
hodl jsem se k velkému otcovu zklamani odejit z nemocnice a stat se
profesionalnim zachranarem TOPR,“ vzpomina Janik, jemuZ v hor-
ském stiedisku, kde Zije, vSichni rikaji prosté ,Doktor*. ,Na vypra-
vach jsem byl ale v prvni radé 1ékar, takZe jsem se musel vzdat vSech
horolezeckych ambici, bylo totiZ tieba, abych sedél na zakladné
a byl po ruce a pripraven kdykoliv a kamkoliv zamirit, kdyby tam
potiebovali moji pomoc. TakZe jsem lezeni ve velehorach vZdycky
sledoval spiSe z téch nizsich tabort. A nebo jinak nez ostatni.”
Roman Mazik, 1ékar fady vyprav, si vybavuje zimni expedici lezct
ze Zakopaného v sezoné 1988-1989 na Nanga Parbat jako néco zcela
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