POZNAMKA AUTORA

Po zverejnéni knihy Kurandera se mnoho zen vydalo na cestu
svého zenstvi. Nékteré zacaly premyslet o své zenské roli, jiné
se zacaly ridit ucenim obsazenym v knize a dalsi hledaji feseni
svych problémi nékde ve svété daleko od domova.

Prostfednictvim fascinujiciho ptibéhu zeny jménem Kantu
se rozeznéla podstata Zenské duse v srdcich tisic Zen a pri-
méla je k hledadni jejich skutecné sily v kazdodennim zivoté.
I tyto radky vzdavaji hold bezmezné lasce. Té zahadné sile, ktera
ndm umoznuje vstoupit do magického svéta, cestovat z jedné
dimenze do druhé a celit jakémukoliv nebezpeci s cilem udrzet
lasku pri zivoté.

Vsichni jsme netinavnymi cestovateli ¢asem a prostorem
a touzime po koupelich v bozské zari lasky, kterd md schopnost
rozsvitit nase zivoty. Za temnych noci poskvrnénych egoismem
vsak buji to, co kouzlo lasky zabiji. A tak lodka manzelstvi, zmi-
tajici se v rozboureném ocednu zivota, ztroskotd na ttesech.

Lidska bytost v té chvili zapomina na svou bozskou pod-
statu a odrizne duhovy most, ktery umoznuje spojit nebe se
zemi. Muz svym prehnanym materialismem pos$pini chram
lasky, ktery by mu dokazal zprostredkovat spojeni s bozskou
podstatou, a nechava zenu zapomenout na pravy davod jeji exis-
tence a jejiho posvatného aspektu.

Osud zZeny netkvi pouze v rozeni déti, otroceni kolem ro-
dinného krbu nebo v tom, Ze bude jen hrackou k uspokojeni
muzskych vasni. Cilem jejtho Zivota je to, ze se md plné podilet
na vyuce ldsky a na vytvoreni svéta zaplaveného riizemi a jas-
miny. Touzi po svété plném lasky a krasy, kde staré zeny, kdysi
mladé, sdileji nazory, myslenky a zkusenosti s divkami, které
také jednou zestdrnou, a $ifi tak moudrost, jez se stane zakla-
dem nové spolecnosti, ve které bude tim nejdilezitéjsim laska.



To je mozné uskutecnit pouze tak, ze se manzelstvi za-
¢ne povazovat za Skolu lasky a §tésti. V soucasné spolecnosti je
manzelstvi pouze socidlni instituci, jejimz prostfednictvim pary
sotva dokdzou dosdhnout nékolika mélo zrnicek $tésti.

Zit $tastny nebo nestastny Zivot je otdzkou procesu du-
chovni vychovy, probuzeni védomi. Jen pouzivanim energie
srdce dokazeme prispét k duchovnimu ristu a povzneseni muze
a zeny.

Dobrodruzstvi, kterd zazivd Lara, hlavni hrdinka této
knihy, se odvijeji ve spole¢nosti nachdzejici se uprosted zmén,
v niZ muz a zena ziji ve vzdjemném konfliktu. Trdpeni v manzel-
stvi podobnd tém Lafinym zazilo na vlastni kizi mnoho Zen.
I ony milovaly, trpély a dychtily po tom, aby mohly kracet po
boku milujiciho muze a spolu s nim vychovévat své déti.

Lara v touze po $tésti a vlastni Zenské seberealizaci da
véanc sebe sama, bude ¢elit mnoha nesnazim, které na cesté
potkd, a bude bojovat do poslednich sil.

Jakakoliv podobnost se skute¢nymi osobami je ¢isté na-
hodna.

Herndn Huarache Mamani



1.

S FALESNYMI ILUZEMI PROHRAJES

Vitr zesilil, nadzvedl prameny vlasi Lary De Santis a vmetl ji do
tvare zrnka prachu poletujici vzduchem. Ten bolestné stiplavy
pocit ji probudil. Ucitila pisek na rtech i mezi zuby a teprve ted
si uvédomila, Ze se pravé probrala z hlubokého spanku.

Méla sucho v ustech, jazyk se ji lepil na patro a bylo ji
hrozné vedro. Pokusila se vstat, ale nemohla se ani pohnout.
Cosi ji v tom branilo. Pokusila se véemi silami zvednout hlavu,
ale dokdzala ji nadzvednout jen trochu. Nebyl to sen. Ruce i nohy
méla privizané kazdou zvlast ke ¢tyfem kiltum, které trcely ze
zemé. Jeji télo tak tvorilo jedno velké X, které mirilo do vsech
Ctyf svétovych stran.

Podle slunce stojiciho vysoko na obzoru bylo jasné, ze uz je
poledne. A ona lezela v té opusténé krajiné, kde bylo mozné spa-
trit jen vyprahlou zem a nebe. S vypétim vsech sil zvedla hlavu
jesté o kousek vys a snazila se zjistit, kde se to ocitla a proc.
V ramci moznosti, které ji omezeny pohyb hlavy dovoloval,



se rozhlédla po okoli. Kolem sebe vidéla jen nartizovélou zem
a velké i malé kameny pravidelného oblého tvaru.

LezZela tam na zemi uprostred néceho, co vypadalo jako
trosky jakési velké obdélnikové stavby, ze které uz zbyly jen
obvodové kameny pripominajici, ze tu kdysi davno staly zdi. Ve
sméru jejich nohou stdl kamenny stdl ve tvaru obdélniku, dost
prostorny na to, aby si na néj mohl ¢lovék pohodlné lehnout. Po
jeji pravé i levé strané se tycily dva menhiry, které vypadaly jako
smésné lidské bytosti. At se snazila sebevic, nedokdzala jasné
urcit, co je za jeji hlavou. Pfipominalo to trochu obétni oltar.
Co tam zatracené déla?

Z maldtnosti, kterd jesté pred chvili ovladala jeji télo, uz
uplné procitla a snazila se vymanit z pout. Zjistila, Ze méa nohy
a ruce pevné privazané ke kiltm kozenymi femeny, které né-
kdo pro jistotu jesté namocil, aby ji stahly ruce a nohy jesté tés-
néji. Jak ale kozené pésky na rozpédleném slunci osychaly, skr-
tily ji stale vice a s kazdym pokusem dostat se z jejich sevieni
se ji stéle vice zarezavaly do ktze, coz ji pisobilo ostrou bolest.

Nahle si jako iderem blesku na v§echno vzpomnéla. Mama
Maru — kurandera, ktera ji preddvala svd uceni, ji donutila vy-
pit misku s odvarem z bylin, které to rdno pfipravila. Lara to
udélala a krédtce nato ji pfemohla Gnava. A ted, aniz by pro to
dokdzala najit néjaké vysvétleni, lezela uvéznéna na zadech, tady
na tom divném misteé.

U kurandery zila uz mnoho dni. Byla stard jen vékem,
udrzovala si silu zralé zeny a pruznost mladice. Mamma Maru
ji podala misku, upfené se ji podivala do o¢i a naridila ji:

»Vypij to! Tenhle ndpoj ti pomuze najit v Zivoté spravny
smér a vycisti ti hlavu.

Moc se ji ta myslenka nezamlouvala, miska byla navic tro-
chu $pinava. Lare, kterd méla rada cistotu a byla primo posedla
tim, aby bylo nddobi vzdy dokonale ¢isté a zarivé, se pri pohledu
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na misku se $pinavymi okraji az zvedal zaludek. Ale nesmlou-
vavy vyraz ve tvari Mama Maru a raznost jejich slov ji donutily
aspon ochutnat.

Pfi prvnim dousku ucitila v ustech zvlastni chut — byla
trochu nakysld a lehce kotenéna. Jeji chutové poharky nic po-
dobného neznaly. Udélalo se ji nevolno, ale protoze byla roz-
hodnutd kuranderu poslechnout a nechtéla se trapit srkanim po
malych douscich, obrétila do sebe cely obsah misky najednou.

»Tohle by mi mélo pomoci najit spravnou cestu?” ptala
se sama sebe pochybovacné, jesté pred tim, nez obsah misky
vypila.

Neni v této zemi jako turistka, ale prijela sem meditovat,
premyslet a najit smysl svého zivota.

Jesté pred nékolika mésici ji bylo dokonale jasné, co chce
a kam ve svém zZivoté sméfuje, ted se ale citila zmaten3 a ztra-
cend. Méla pocit, Ze je lodi na rozbouteném moti, bez kapitdna,
bez kompasu a bez mapy. Nevédéla, kam zamifit, vlastné ani
nevédéla, do jakého pristavu by chtéla doplout: byla na otevre-
ném mori a neuméla zakotvit. Neméla vitbec zadnou predstavu
o tom, jak nalozit se svym Zivotem, ¢eho by chtéla dosdhnout
a po ¢em opravdu touzi.

»Jasné, ze ano! Potfebuje$ praveé tento napoj a brzy pocitis
jeho Gcinek.”

Po téchto slovech tedy Lara cely obsah misky bez smlou-
vani vypila a prazdnou ji vratila Mama Maru, ktera ji sledovala
jestfabim okem. Jako by ve tvari Mama Maru na okamzik za-
hlédla ndznak sarkastického vyrazu, ale pokud to byla skute¢né
pravda, tak okamzité zmizel. A ted tam lezela na opusténém
misté na zemi s privizanyma rukama a nohama, pod zhavym
sluncem a vyprahla spalujici Zizni.

Ted v poledne slunce vysoko na nebi doslova zhnulo. Jeji
oblec¢eni bylo horké, ale aspon ji chranilo pred spalenim. Méla
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mokré zédda od potu, ktery ji stékal doltt po obou bocich i ra-
menou. Lara citila, jak ji kiize na obliceji ztvrdla, jako by pres
ni méla néco pretazeného, ale nemohla délat viibec nic, ani
dotknout se tvare prsty. Jediné, co dokédzala, bylo zvednout
hlavu ve snaze pochopit, kde se nachézi.

Lezela mezi troskami jakési stavby na rozlehlé planiné, na
které nebylo ani stopy po néjaké vegetaci. Jen samy pisek a ka-
meni. Téméf mésicni krajina. V dalce se rysovaly siluety hor
zahalené mlznym oparem, ktery jim propijcoval sedou barvu
v odstinu olova a také ndadech mystiky. Neudrzela déle tihu hlavy,
jak byla zesldbld, a tak ji znovu polozila na zem. Ostré svétlo
ji fezalo do o¢i. Znovu se podivala nahoru na nebe a spatfila
supy krouzici ve slunci. Bylo to asi dvacet cernych ptaka, kteri
se zivi mrtvolami. Obcas napadaji i toho, kdo uz nema silu nebo
se nemtize hybat, aby se branil. Lafinu mysl ovladla znepokojiva
myslenka. Je tam proto, Ze ma zemfit?

»Paneboze,” zvolala. Citila se jako vézenkyné. ,Pro¢ jsem
tady? Co se déje? Proc jsem privazana k tém kalam?“

Supi zustali k jejim vykfikdm naprosto nete¢ni, dal krou-
7ili nad ni a stéle se pfiblizovali. Ted je vidéla zcela jasné. Létali
asi dvacet metrt nad ni a ona si uvédomovala, Ze jestli se budou
priblizovat stejnou rychlosti jako dosud, brzy budou krouzit jen
par metra nad ni a potom...

Predstavovala si, jak ji trhaji kousek po kousku svymi ost-
rymi zobdaky. Nejdrive sezerou jeji vnitrnosti, a pak se pusti do
zbytku téla, az tam zUstanou leZet jen holé kosti. Zmocnil se ji
smrtelny strach. Takhle zemfit opravdu nechtéla!

»Pomoo6dc, pomozte mi nékdo,” kricela ze vsech sil, které
v sobé nasla. ,Mama Maru, kde jsi? Rozvaz mé!“

Jeji hlas se rozléhal pustou planinou do dalky.

»Mama Maru, Mama Maru, to uz staci! Prosim té, rozvaz
mé!“ zavolala znovu zoufale.
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Nikdo ji neodpovédél, na planiné vladlo témér hrobové ti-
cho, jediny zvuk vydavali svymi kridly supi krouzici nad ni.
Lehky vanek si opét pohral s jejimi rozpusténymi vlasy a vmetl
ji do obliceje a do o¢i trochu pisku.

Lara se snazila vyprostit z provazi alespon jednu ruku, ale
byla privazana ke kulu prili$ napevno, takze ji bylo hned jasné,
Ze nema zadnou $anci. Zkusila to s druhou rukou a pak i s no-
hama, se stejnym vysledkem. Byla téméf prikovand k zemi.

Jesté jednou se podivala smérem k noham, aby si dobfe pro-
hlédla obdélnikovy kamen, a myslela na svoji smrt. V tu chvili
jeji mysl zachvatily cerné myslenky a vzpomnéla si na to, co
cetla o lidskych obétech v Jizni Americe. Dobfe si vybavovala
neddvny archeologicky objev na hofe Ampato, v jiznim Peru,
kde vladl vé¢ny snih. Nasli tam télo Zeny, ktera byla obétovéna
bohtim. Méla takhle skoncit i ona? Stit se obétinou na tomhle
kamenném stole?

Snazila se neprijemné myslenky zapudit, ale jak ¢as plynul,
utocily na jeji mysl stdle naléhavéji. Pred oc¢ima se ji odehra-
val film, ve kterém ji skupina perudnskych domorodct tdhne
k obétnimu kameni a nabad4 ji, aby celila smrti hrdé a distojné.
Knéz v pozehnaném véku pak otevird jeji hrud jedinym fezem
peruanského obradniho noze tumi a vyjimad z nf srdce, které
stdle jesté tluce.

»Ne, kdepak,” pomyslela si. ,Tahle neskon¢im. Je to urcité
jen kruty zert Mama Maru. Ona se vrati a osvobodi mé.”

Trpélive cekala, ale kurandera neprichazela. Smérem od
zdpadu k vychodu zacal foukat vitr a oznamoval pfichod zapadu
slunce. Méla Zizen, ale dost ji uklidnila skute¢nost, Ze supi od-
letéli z jejiho zorného pole.

S dal$imi uplyvajicimi hodinami si do jeji hlavy znovu na-
$ly cestu cerné myslenky. Byla v nebezpeci. Pfemyslela, jak se
zachranit. Prece tady takhle nezemre? Musi najit néjaké feseni.
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Premyslela, jak se z pasti uprostted tiché pousté daleko od civi-
lizace dostat.

Nevymyslela viibec nic, jen si jesté vice uvédomila bolest,
zizen a skutecnost, Ze je tam naprosto beznadéjné privizana
k zemi. Pak ji prepadl strach ze zvirat, hlavné z plazd, kteri
v téch neobydlenych koncindach jisté ziji. Nejvic se bala hadda.
Predstavila si, jak se jeden z nich plazi smérem k ni. Moc dobte
védéla, jak jsou néktefi z nich jedovati. Stacilo by jediné ustknuti
a byl by s ni konec.

Zacala znovu zoufale kficet o pomoc, pak prosila o slito-
vani, a kdy?z se ji opét nedostalo Zadné odpovédi, popadl ji vztek
a zacala nadédvat. Pak vsechny proklela a nakonec propukla
v zoufaly plac. Jak se snazila vyprostit ruce a nohy z provaz,
stdle vice si je rozdirala, takzZe ji ostré kozené Femeny témér pre-
rezaly tepny. Citila se bezmocn4, bezbranna a opusténa. Zacala
ze sebe znovu vyddvat zvuky, ve kterych se zoufaly pla¢ misil
s kfikem. Mama Maru ji pfipravila skutecné kruty zert. Uvé-
domila si, Ze tam lezi takhle uvéznénd vinou jednoho muze.
Svého manzela. Tolik se pro néj obétovala, a on ji opustil kvali
jiné zené. Aby unikla bolestnym vzpominkdm, které ji neustale
pronasledovaly, vydala se na druhy konec planety, do dalekého
Peru, aby tu skoncila privizana k zemi v opusténé pousti. A na-
padlo ji jesté néco jiného. Jediné lidské stopy, které se v téch kon-
¢indch vyskytovaly, byly ty jeji a pak také stopy Mama Maru.
Zanechaly je za sebou na cesté sem. Slapaly pésky az k tomuto
mistu poté, co vystoupily na prasné, ale sjizdé cesté z kamionu,
ktery tudy jel do doli. Mama Maru ji cestou rekla:

»,Kdyz ma ¢lovek stésti, projede tudy jednou za dva tydny
kamion. Ale nékdy ani to ne.

Jestli ji nikdo neprijde osvobodit, stane se tohle misto jejim
hrobem. Supi nad ni budou trpélivé krouzit vzduchem a drive
nebo pozdéji se dockaji. Umfe zizni a oni budou mit hostinu.
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Supi se opét vratili a krouZili zase o kousek bliz. Ted uz
mohla jasné rozeznat jejich tmavé, kovové sedé zobaky, ¢erveny
krk a hranatd ¢ernd kridla, jejichz kraje vypadaly jako roztazené
prsty. Supi nad ni majestatné plachtili vzduchem a trpélivé ce-
kali na moment, kdy budou moci zautocit.

Laru opustila posledni nadéje. Zacala znovu zoufale pla-
kat. Jak zvedla hlavu, steklo ji nékolik slz az k puse a slané kapky
trochu svlazily vyschld usta.

Najednou supi jako na povel odletéli a ona zaslechla bli-
zici se kroky. Pokusila se tim smérem otocit hlavu, ale neslo to.
Kroky prichézely odkudsi za jeji hlavou a byly slyset stéle silnéji.
Mohla to byt jen Mama Maru. V tu chvili zahlédla stin, ktery
prozrazoval zenskou postavu v sukni, s $dtkem pres ramena
a kloboukem na hlavé.

Lara se uklidnilaihned poté, co ji Mama Maru nasttikala tro-
chu vody na rozpraskané rty. Nékolik kapek ji steklo do ust. I tak
dokazaly ukojit nejvétsi zizen a jako zazrakem ji vratily do Zivota.

,»Pij pékné kapku po kapce, protoze to je to jediné, co do-
stanes. A tak to bude, dokud se nenaucis, jak to v Zivoté chodi,”
pronesla kurandera klidnym hlasem.

Lara se na ni pozorné podivala a snazila se vy¢ist z vyrazu
jeji tvare co nejvice. Spatrila v ni jistotu a rozhodnost. Bylo ji
jasné, ze je v jejich rukou. Fyzicky nemohla pro své vysvobozeni
udélat vibec nic. Napadlo ji, ze musi zapojit rozum, ten jediny
ji z této situace mohl dostat. Polozila Mama Maru hned néko-
lik otdzek najednou:

»Proc jsi mé tu privazala? Jaky to md smysl? Pro¢ mé takhle
mucis?”

,Vidis? Umis jen skemrat, stézovat si a fiiukat. Neumis si
vzit k srdci ponaucent, které ti zivot nabizi,“ odpovédéla ji kuran-
dera. ,Jsi tady, protoze se chce$ stat opravdovou zenou, je to tak?
Chces byt jednou z téch Zen, které dokazou celit jakékoliv
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prekdzce, snazi se ji za kazdou cenu prekonat a umi se postavit
jakékoli nastraze. Zatim ses ale viibec nic nenaucila.”

»,Odvaz mé a odved mé odsud.”

»,Umi$ jenom jedno. Davat rozkazy. Kdyz té ostatni nepo-
slouchaji, naléhas, vyzadujes, ale sama ze sebe nedokaze$ dat
vlbec nic,” pokracovala klidné Mama Maru.

»Co ti asi miizu dat tady na tom misté a v téhle situaci?”
krikla na ni Lara zlostné a uplné pfi tom zapomnéla na bolest
zad a hyzdi, ztuhlych dlouhymi hodinami, po které tam lezela
stale ve stejné pozici.

»Premyslej, rozebirej a medituj nad svoji existenci a hlavné
zaéni byt trochu praktickd. Zivot musi$ zit ted. Nema smysl
ztricet ¢as tim, Ze si budes v hlavé stdle dokolecka omilat, co
jsi mohla udélat a neudélala, nebo se szirat tizkosti a strachem
z budoucnosti. Chce$ snadné reseni svého problému. Chces po
mné kouzlo, kterym se vSechno zméni. Chce$ rozumeét zivotu,
aniz bys ho skute¢né zila. Pouzivas jen hlavu a viibec nezapo-
jujes télo, coz je jen teorie bez praxe. Ani té nenapadne, Ze bys
v praxi mohla vyuzit svych dosavadnich zkusenosti.”

,»J ti viibec nerozumim. Tohle urcité neni zptsob, ktery mé
tomu nauci. O zadné muceni jsem té urcité nezadala.”

»Mads pravdu. Pro tebe je to muceni. Tohle ale je forma
uceni. Je to lekce skrze bolest, tak aby sis ji navzdycky zapamato-
vala. Nékdy to jde bohuzel jen prostrednictvim tézkych zkousek.
Jen tak mohou muzii Zeny bez rozdilu zmoudret a nabyt vétsiho
klidu a schopnosti celit problémiéim spojenym s budoucnosti.

»Prosim té, rozvaz mé. Vysvobod mé a ji odejdu. Uz s te-
bou nebudu.”

Mama Maru se zasmadla, jako by ji bylo Gplné jedno, Ze Lara
trpi, a pak rekla: ,Vidis? Jsi stdle ta rozmazlend holka a nic jsi
nepochopila. A pritom chces$ byt opravdovou Zenou. Ty si ale
berou z nesndzi ponauceni.”
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»,Co se mizu naucit tady na tom opusténém zapraseném
misté, které slunce Gplné spaluje?”

»Presné takhle vypadd tvij Zivot. Mas pocit, ze mas svdzané
ruce i nohy, omezuje té spousta myslenek, pocit a nesmirna
spousta potteb. Kdyz ses podivala na ty supy krouzici na nebi,
vidéla jsi jen jejich negativni stranku. Myslelas jen na to, ze chtéji
sezrat tvoji mrtvolu. Viibec nic jsi nepochopila. Tak jako existuji
ptaci, ktefi poziraji mrtvoly, existuji negativni myslenky, které
ohrozuji nasi existenci a které krouzi jako supi nad nasi mysli.
Ty ale nedélds viibec nic pro to, abys je zahnala, stejné jako jsi
neudélala nic pro to, abys odehnala supy. Ukaz jim, ze zijes! K¥ic,
volej, vyj. Kdyz uvidi, Ze jsi plnd zivota, odleti jinam. To samé
plati pro tvoji mysl. Ukaz, ze jsi rozhodnad a Ze v tvé hlavé neni
prostor pro zadné negativni myslenky, protoze ty té jinak jed-
noho dne Uplné pohlti a znici ti zivot. Musis si dodat odvahy!”

Lara si ndhle uvédomila dvé stranky situace, v niz se na-
chdzela. Na jedné strané sama sebe povazovala za vézenkyni na
pokraji smrti, spéjici k jistému konci. Na druhou stranu tu ted
proti ni stdla Zena s témér bilymi vlasy, obli¢ejem zbrazdénym
vraskami, v prostém obleceni, ale s rozhodnosti v o¢ich a ma-
jestatnim postojem hodnym tficatnice, ktera ji ustédrovala bo-
lestnou lekci. Nikdy by si nepomyslela, Ze jeji u¢eni bude pro-
bihat praveé takhle.

Najednou ji v mysli jasné vytanuly v§echny negativni my-
Slenky, které se tam ukryvaly. Trpéla stale néjakym strachem.
Trpéla nezdravou uzkosti, Ze utrpi néjakou skodu, a tak se proti
ni pojistila. Také se bdla, ze ztrati préci, a tak si sjednala dalsi
pojistku, ktera by ji zajistila, kdyby takovd situace nastala.

Snazila se umlcet strach tiskoky na jednu nebo na druhou
stranu, nikdy se mu ale nepostavila celem. V souvislosti s Mama
Maru se uz nékolikrat dostala do tézké situace. Méla strach, ale
vedle ni problémuim celila.
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