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POZVANI NA DALSI CESTU

Cesta do druhé poloviny vlastniho Zivota ¢eka na kazdého. Ne
vS§ichni se po ni vydavame, ackoliv vSichni starneme, néktefi vic
nez druzi. Z néjakého divodu zistava ,,cesta dal“ dobte utajovanym
tajemstvim. Mnoho lidi viibec nevi, Ze n¢jaka takova cesta existuje.
Téch, ktefi ji znaji, mluvi o ni a védi, Ze se li§i od cesty, po niz jsme
$li v prvni poloving Zivota, je jen hrstka. Tak pro¢ bych se mél prave
ja snazit tuhle cestu osvétlit? Jak si mizu vilbec myslet, Ze k tomu
mam co fict? A pro¢ bych se m¢l obracet k lidem, ktefi jsou stale
jeste na své prvni cesté a jsou tam spokojeni?

Mam nutkani psat, nebot’ po cCtyficeti letech, které jsem jako
frantiSkansky ucitel stravil na mnoha mistech v mnoha zemich
a pracoval s riznymi nabozenstvimi i institucemi, zjistuji, ze
spousta lidi i instituci, ne-1i pfimo vétSina, zstava vézet ve staros-
tech prvni poloviny zZivota. Tim mam na mysli, Ze vétsina lidi se
nepfestava zajimat o budovani své osobni (Ci stale lepsi) identity,
vytycuje si nejriznéjsi hranice, hleda jistoty a vztahuje se k lidem
a projektiim, jez povazuje za vyznamné. Takové cile jsou v jisté
mife dobré, a dokonce potiebné. ,,Dejte mi pevny bod a pohnu
Zemi," fekl fecky filozof Archimedés, kdyZz pochopil princip paky,
amy vSichni se snazime najit ,,pevny bod*, abychom mohli alespoil
o trochu pohnout svétem. Kdybychom neusilovali o splnéni tohoto
prvniho dulezitého ukolu, bylo by na svété¢ mnohem hif.

Ale domnivam se, Ze tento tkol prvni poloviny Zivota neni ni¢im
vic nez cestou k startovnimu bloku. Je to rozcvicka pro zahtati, ne
cely beh. Je to lod’, nikoliv bieh. Kdyz si ¢lovék uvédomi, Ze cesta
pokracuje dal, bude se mozna rozcvic¢ovat trochu jinak — tak, aby byl
1épe ptipraven na to, co bude nasledovat. V kazdém véku by si mél
¢loveék uvédomovat zivot v jeho celku, k cemu tihne a kam sméiuje.

O dalsi cesté vpted se dozvidame z jasnych a podmanivych slov
téch, ktefi tam dosli, z posvatnych i sekularnich textl, jez nas tam
zvou, z vlastniho pozorovani lidi, kteti do tohoto nového teritoria
vstoupili, a bohuzel také od téch, ktefi se, jak se zda, tim smérem



nikdy nevydaji. Dalsi cesta vpied se vétSinou jevi jako neodola-
telné pozvani, nadéje ¢i prislib. Jsme k ni vybizeni, ale neni nam
nafizena, snad proto, Ze je tfeba, aby se na ni kazdy vydal svobodné
se v§im, co ma, tedy s celym tim zanefadénym a nezpracovanym
nakladem svého vlastniho jedine¢ného zivota. Dat se na ni nemu-
sime, ale rozhodneme-li se jit, pak nejsme bez pomoci. Na této cesté
jsou ukazatele, vyznaéené trasy, tiplné nové cile, par vystraznych
znameni, a dokonce osobni privodci. Doufam, Ze vam budu moci
poslouzit tim, ze vam v této knize nabidnu od kazdého trochu.

Vsechny tyto zdroje a prameny mi dodadvaji odvahu a touhu
pokusit se zmapovat nejen terén této dalsi cesty vpred, ale také
terén nasi prvni cesty, a predevs$im nezbytné pfechodové momenty
Jak poznéate z nazvu jednotlivych kapitol, za obvyklé pfechodové
momenty povazuji ur€ity druh ,,nezbytného utrpeni®, padani pies
kameny lezici na cesté, spoustu zapasl s vlastnim stinem, avSak
Casto jen sziravou touhu nalézt ,,sebe sama“, touhu po ,,né¢em lep-
$im* ¢i to, co budu nazyvat ,,steskem po domove*.

Veétim, ze nahlédnete pravdivost této mapy, i kdyz se jedna
o duchovni pravdu, kterou ,,nyni vidime jako v zrcadle, jen v ha-
dance (1K 13,12) —a zaroven ji vidime jasn¢. Jenze kazdé zrcadlo,
do n¢hoz se divame, je dilem lidskych rukou, jako jsou ty moje.
Duchovni jazyk je nutné symbol a metafora. Svétlo pochazi odji-
nud, musi se ale odrazet prostfednictvim nas, ktefi dosud kracime
po svych cestach. Jak mi pied nedavnem fekl Desmond Tutu, kdyz
jsme spolu navstivili Kapské meésto: ,,My, Richarde, jsme jenom
zarovky, a nasim ukolem je zistat zasroubovani!*

Vétim, ze Blih ndm v okamziku naseho ,,neposkvrnéného poceti*
dava dusi, nasi nejvnitinéjsi identitu, nase pravé Ja', jedine¢ny
plan urceny jen pro nas. Na samém pocatku nainstaloval Vyrobce
jedine¢ny kousek nebe pfimo do svého vyrobku! A obdaroval nas
¢asem vymeétrenym k tomu, abychom svtij osud odhalili, rozhodli
se pro n&j a zili jej naplno. Pokud to neudélame, promarnime
nabidku, kterou nase pravé Ja v této své jedinecné forme uz nikdy
nedostane — snad prave to je dtivod, pro¢ témer vSechny nabozen-

1 Dovolim si v u tohoto pojmu v celé knize pouzivat poc¢atecni velké pismeno,
aby bylo ziejmé, ze se nevztahuji k naS§emu malému ja ¢i psychologickému
bytostnému ja (self), ale k vétsimu a zakladnéjsimu J4, kterym jsme v Bohu.
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ské tradice o téchto vécech mluvi mocné plisobivymi slovy jako
0,,nebi“a,,pekle”. Pro kazdého z nés i pro svét jako celek ma zcela
zasadni a naléhavy vyznam, abychom poznali svoji dusi. Svoji dusi
nevytvafime ani nedélame, jen ji ,,péstujeme®. Jsme nesikovnymi
spravci své vlastni duse. Jsme nadani energii vedouci k osviceni
a velka ¢ast duchovnich dél se zaobira tim, jak nestat v cesté tomuto
docela prirozenému ristu a probouzeni. Zda se, Ze se potiebujeme
mnohé odnaucit, abychom se dostali k tomuto zakladnimu Zivotu,
ktery je ,,skryt v Bohu* (Ko 3,3). Ano, tato transformace je ¢asto
v mnohem vét§i mife zalezitost odnauc¢ovani se nez uceni, proto
ji také ndbozenské tradice oznacuji jako ,.konverzi ¢i ,,pokéani.

Pro me osobné to zadny basnik nevystihl dokonaleji nez nena-
podobitelny Gerard Manley Hopkins ve své basni ,,Lediiacka ohen

vabi“,? inspirované Dunsem Scotem:

Tak i kazda smrtelna véc jedno a totézZ jen
déla: deli se, sdili v tom, ¢im uvnitf je,

své vlastni JSEM hlasité hlasa, hlaskuje

a ktici: Co delam, to jsem ja, proto tu jsem

Vse, co po nas Blih Zada, a jediné, co mu muzeme dat, je, aby-
chom s pokorou a hrd¢ vratili produkt, ktery nam byl dan — tedy
sami sebe! Myslim, ze mystikové a svati, tyto findlni produkty, jsou
pro Boha cennéjsi, nez si uvédomujeme. Ale bez ohledu na to, co
toto Tajemstvi znamena, je jisté, Ze jsme jeho soucasti. Skutecné
nabozenstvi je vzdycky hluboko ulozené intuitivni védomi, Ze se
podilime nanéem velmi dobrém, ¢eho se pres veskeré nase snahy
nelze zbavit ¢i ¢emu se nelze vyhnout.

2 Jan Duns Scotus (1266—1308) byl frantiskansky filozof, ktery vyrazné ovliv-
nil Thomase Mertona a Gerarda Manleye Hopkinse, jakoz i nas vSechny, kteti
mame radi jeho subtilni argumentaci, s niz poukazuje na Bozi svobodu, kosmic-
kého Krista a nenasilnou teorii spasy, a kterym se 1ibi jeho nadherna doktrina
Htotosti® vyjadiena v této basni. Podle Scota Buih nevytvaii kategorie, tfidy,
skupiny ¢i druhy, ale jen jedine¢na a konkrétni individua. Kazda véc je jedinec¢né
,»toto®“. Viz Ingham, Mary Bethova, Scotus for Dunces, St. Bonaventure, N. Y.
St. Bonaventure University 2003; Hopkins, Gerard Manley, Svice uvnitr, Vele-
hrad — Olomouc: Refugium — Centrum Aletti 2002, ptekl. J. Hrdlicka, s. 44.
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Nejlepsi teologie dnes ve skutecnosti zaznamenava silny ,,obrat
k ucasti*, ktera je opakem pouhého pozorovani, potvrzovani, mora-
lizovani ¢i ptislusnosti ke skupiné. Neni nic, k ¢emu by bylo 1ze se
pripojit, je tu jen cosi, co lze jako piimy ucastnik poznat, protrpét
a radovat se z toho. UzZ jste v proudu vécnosti, ktery by kiest'ané
nazvali bozskym zivotem Trojice.

Zda své pravé Ja nalezneme, zalezi velkou mérou na Case, ktery
nam byl vyméfen a na mnozstvi svobody, ktera ndm v tomto Case
byla dana, a nakolik jsme se pro ni rozhodli. Zivot je vskutku
,,momentalni“, tvofeny shlukem okamzikti, v nichZ se ndm hlubsi
,»Ja* pomalu odhaluje, jsme-li pfipraveni si toho v§imnout.

Chopit se sveho vnitiniho planu, coz je dobry popis nasi duse,
a s pokorou jej formou lasky a sluzby vracet Bohu a svétu, je nas§im
nejvyssim zdjmem. Kazdy ¢loveék i véc musi svou ptirozenost plné
vyjadiit, at’ to stoji cokoliv. To je smyslem naSeho zivota a nejhlub-
$im vyznamem ,,pfirozeného zakona“. Jsme tu proto, abychom to,
co nam bylo nejprve dano, svobodné a plnou mérou vratili — avsak
nyni osobné, nami samymi! Je to pravdépodobné nejodvazngjsi
a nejsvobodnéjsi ¢in, ktery kdy uéinime — a abychom to mohli
udélat uplné, potiebujeme ob¢ poloviny zivota. V prvni poloving
zivota hledame scénaf, v druhé ho uz sami piSeme a snazime se
osvojit si jej.

Takze se ptipravte na velké dobrodruzstvi, na dobrodruzstvi,
k némuz jste byli skutecné zrozeni. Jestli se nikdy nedostaneme
ke svému kousku nebe, nema nas zivot valny smysl a stavame se
strijci svého vlastniho ,,pekla“. Pfipravte se na novou davku svo-
body, par nebezpecnych svoleni, nad€ji odnikud, necekané stésti
i prekazky na cesté, radikalni milost a naléhavou odpovédnost,
kterou je tieba prevzit za sebe i za nas trpici svét.
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UvoD

,, Cil, ktery je pro mladého clovéka zcela normalni, se pro starého stava
neurotickou zabranou. * C.G.JUNG
., Zadny moudry ¢lovék nikdy nechtél byt mlady.*

INDIANSKA MOUDROST

Existuje fada dikazt na vice rovinach, ze clovék ma v zivoté
pfinejmensim dva hlavni tkoly. Prvnim je vybudovat si pevnou
,»hadobu“ ¢i identitu; druhym je zjistit, co by mélo byt jejim obsa-
hem. Prvni kol chapeme jako samoziejmy smysl naseho zivota,
coz ovSem neznamena, zZe jej také fadné plnime. Druhy ukol, jak
slychavam, ptilis nevyhledavame, spi$ se nam d¢je; jen malo lidi
k nému dospé&je planované, zameérné a s nadsenim. Takze si ted’
mozna fikate, zda ma valny smysl pfipravovat si priavodce timto
teritoriem doptedu. Ale piesné to musime udélat. Je zivotné dtlezité
veédet, co piijde a co se nam nabizi.

Jsme kulturou ,,prvni poloviny zivota® zaméfenou na to, jak
uspésné prezivat. Vétsina kultur i jedinct napfic historii az do sou-
casnosti se pravdépodobné pohybovala v prvni poloving€ svého
osobniho rozvoje, protoze na nic jiného jim nezbyval ¢as. VSichni
se snazime délat to, co, jak se nam zda, zivot nejprve nabizi: budu-
jeme si identitu, domov, vztahy, ptatelstvi, spolecenstvi, bezpeci,
stavime dikladnou zakladnu svého vlastniho zivota.

Ale daleko déle nam trva odhalit ,,akol v tkolu*, jak tomu rad
tikam, tedy: fo, co skutecné délame, kdyz delame to, co délame.
Napln prace dvou lidi miize byt stejna, ale jeden bude pracovat
s vice ¢i méné pozitivni Zivotni energii (er6s), zatimco druhy s vice
¢i méné negativni energii (thanatos). Myslim, ze vétSina z nas se
pohybuje nékde uprostied.

Ve skutecnosti vice nez na piesna slova ¢i skutky druhych reagu-
jeme na jejich energii. V kazdé situaci si ¢lovek energii bud’ bere,
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nebo ji dava. Tenhle rozdil vnima kazdy, mtze to byt ptijemné ¢i
nepiijemné, ale jen malokdo dokaze fict, o co ptesné jde. Pro¢ jsem
ptitahovan nebo odpuzovan? To, po cem vSichni touzime a co jeden
od druhého potiebujeme, je samoziejmé Zivotni energie nazyvana
eros! Ta vzdycky véci ptitahuje, tvoii a spojuje.

Jist¢ mél tohle Jezi$ na mysli, kdyz fekl, ze dobry strom lze
od $patného poznat jedin¢ ,,po jeho ovoci® (Mt 7,20). Skupina ¢i
rodina prostoupena zivotni energii je produktivni a pevna; ve sku-
piné ¢i rodiné prostoupené energii smrti se budou za kazdou inter-
akci skryvat pomluvy, cynismus a nedtivéra. Presto ¢lovek vétsi-
nou nedokéze presné rozpoznat, jak to je. To je moudrost ,,druhé
poloviny zivota®“ neboli to, co svaty Pavel nazyva ,,rozliSovanim
ducht* (1K 12,10). Snad tato kniha poslouzi jako $kola takového
rozliSovani a moudrosti. Tuto nad&ji do ni vkladam.

Z prvni do druhé poloviny Zivota vykro¢ime piesné v okamziku,
kdy si zacneme vSimat a hledat integritu v ukolu uvniti' vikolu.
Integrita souvisi velkou mérou s o¢istovanim vlastnich pohnutek
a s péstovanim uptimnosti ve vztahu ke skutecnym motiviim naseho
jednani. Je to tézka prace. Zpravidla tomuto vnitinimu tkolu neve-
nujeme pozornost, dokud néjak nenarazime ¢i neselzeme pii plnéni
ukolt vnéjsich. Z dtvodu, které mi dosud nejsou ziejmé, se tento
model neustale opakuje.

Jsme-li k sob& uptimni, vidime, Ze nas zivot neni jen optimis-
tické zrani vyplnéné tspéchy, ale také mnoho padu a selhani. Tyto
pady a selhani museji mit néjaky smysl, smysl, ktery kultura ani
cirkev zcela nepochopily. Selhani pro nés byvaji vétSinou matouci,
ale nemuselo by tomu tak byt. Vlastnim pozorovanim jsem dosel
k presvédceni, ze dokdzeme-li trochu 1épe objasnit obvyklou
posloupnost, etapy & nasmérovani zivotniho cyklu, pak se fada
praktickych otazek a dilemat vytesi. To neznamena, Zze bychom se
mohli vyhnout cesté samotné. Kazdy ji musi sam projit, do té doby
nemize nahlédnout lidsky zivot z velké Perspektivy.

Mozné bychom tuto knihu mohli nazvat ,,Rady na cestu®, s pod-
titulem ,,pomicka pro lidi na cestach®. Nebo ji mtizete brat tieba
jako lékarskou brozuru popisujici symptomy infarktu, ktery vam
moznd v budoucnu hrozi. V dobé, kdy se citite dobie, vam mutize
takové Cteni pripadat jako ztrata casu, ale kdyz pak skutecné dosta-
nete infarkt, mize pro vas byt otdzkou Zivota a smrti.
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Piedpokladam, ze se dostanete do druhé poloviny Zivota, i kdyz
samoziejm¢ doufam, ze pak zadny infarkt neprod¢late (pokud
ovsem ,,infarkt* nechapete symbolicky!).

Kdyz tikam, ze vstoupite do druhé poloviny zivota, nemyslim
to striktné chronologicky. Nékteti mladi lidé, zvIaste ti, ktefi zahy
prosli utrpenim a poucili se z néj, jiz v druhé pili jsou, zatimco
nékteti starci jsou docela détinsti. Pokud se stale nachazite v prvni
poloving zivota, at’ chronologicky, ¢i spiritualné, pak doufam, ze
vam tato kniha bude dobrym privodcem a ukaze vam hranice i fadu
moznosti, bude vas varovat i vam leccos povoli. Pokud jiz ve druhé
poloving zZivota jste, pak doufam, ze vas tato kniha pfinejmensim
ujisti o tom, Ze nejste posetilci —a snad vam bude na vasi ceste téz
vydatnou posilou.

Nikdo z nés do své duchovni dospélosti nevstupuje zcela po svém
a jen ze svobodné vile. Jsme vedeni Tajemstvim, které duchovni
lidé spravné nazyvaji milost. VEtSinou je nutné nas na tuto cestu
vylakat nebo nas k ni pfemluvit, nebo — véfte tomu nebo ne — se
na ni dostaneme v dusledku n&jakého ,,prohfesku‘. Jako Jakob,
ktery ziskal své pozehnani Isti, a Ezau, ktery o to své piisel selha-
nim (Gn 27). Ti, ktefi tuto cestu projdou Gplné celou, jsou v Bibli
povazovani za ,,povolané® ¢i ,,vyvolené* a ve svétové mytologii
a literatufe za ,,pfedurcené®. Ale vzdycky jsou to ti, ktefi vyslyseli
niterné volani k ,,nééemu vyssimu* a vydali se to s pomoci milosti
i vlastniho odhodléani najit. Od ostatnich se jim vétSinou nedostalo
zadné utéchy, natoz ujisténi, ze si pocinaji naprosto spravne. Dat
se na cestu je vzdy krokem do nezndma, je to risk v nejhlubSim
smyslu tohoto slova, a pfesto zaroveil dobrodruzstvi.

To, co je davérne zname a obvyklé, poskytuje jen falesnou jis-
totu, a presto se v tom vétSina z nas zabydli nastalo. Nové je jiz ze
své podstaty nezvyklé a nevyzkousSené, a tak nas Buh, zivot, osud
¢i utrpeni museji postréit — zpravidla dost dirazné —, protoze jinak
bychom se nikam nevydali. Nékdo nam musi jasné vysvétlit, ze
domov neni od toho, abychom se v ném zabydleli — ale abychom
jej opustili.

Vétsinou nam nikdo nefekne, ze z mista, které tak dobfe zname
a kde jsme zvykli, mizeme jit dal. Instituce, v€etné cirkvi, i nase
vlastni vyhlidky na budoucnost jsou ur¢eny zptusobem, ktery
podporuje, ocefiuje a uznava tkoly prvni poloviny Zivota. Je to
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neuspokojivé a Sokujici, pfesto myslim, Ze je to tak. Spis nez o roz-
kvét usilujeme o pfeziti. Snazime se ,,prorazit™ a dostat na vrchol,
ale pfilis se nestarame, co na ném skute¢né nalezneme, ani co zane-
chavame dole za sebou. Americky mnich Thomas Merton pouka-
zoval na skuteénost, ze se klidné muze stat, ze clovek se cely zivot
skrabe po spolecenském zebticku nahoru, jen aby nakonec zjistil,
ze ho opfel o Spatnou sténu.

V prvni poloving zivota vétSinou tusime, Ze v§echno nefunguje
uplné tak, jak ma, a nejspis mame pravdu! Nesmi ztistat jen u toho.
Rekli nam, Ze si mame vybudovat zaklady domu a postavit p&kné
prizemi, ale nedali nam plany a vlastné se ani nezminili o tom, Ze
budeme muset postavit v patfe obyvaci pokoj, i€¢elnou kuchyn,
utulnou loznici a také svou soukromou svatyni. Takze mnozi,
pokud ne vétSina, se usadi v hrubé stavbeé prvni poloviny zivota
a tam pfezivaji a nikdy nedojdou k tomu, ¢emu fikam ,,sjednocené
pole* zivota. Jak tika Bill Plotkin, moudry to privodce, mnozi se
naucdi ,,tanec pieziti*, ale nikdy se nedostanou ke svému ,,posvat-
nému tanci®.

Cesta nahoru a dola

DusSe ma mnoha tajemstvi, jez odhaluje jen tém, ktefi o to stoji.
Nikdy je cloveku nevnucuje. Jednim z nejlépe utajovanych tajem-
stvi skrytym v pozorovatelné skute¢nosti, je, Ze cesta nahoru je
cesta dolii. Nebo chcete-li, Ze cesta dolii je cesta nahoru. Tento jev
je pozorovatelny v celé piirodé. Miizeme jej sledovat na zméné roc-
nich obdobi i na proménach latek na zemi, stejné jako na Sesti stech
milionech tun vodiku, které Slunce kazdy den spali, aby osvétlovalo
a zahtivalo Zemi, a mizeme jej dokonce pozorovat na metaboli-
smu a zakonitostech pfijimani potravy a hladovéni. Vzorec pohybu
,.nahoru a dol se konstantn¢ vyskytuje v mytologii, v ptib&zich,
jako je ten o Persefoné, ktera musela sestoupit do podsvéti a vdat
se za Hada, aby na zemi znovu nastalo jaro.

Nutnost obé&tovat cosi, aby bylo mozné ziskat néco dalsiho, je
v legendach a literatuie témef jedinym pravidlem. Doktor Faust
musi prodat d’ablu svoji dusi, aby ziskal moc a védéni; Sipkova
Ruizenka musi spat sto let, nez ji princ polibi. V Pismu nalézame, ze
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Jakoblv zapas a poranéni jsou nutné k tomu, aby se stal Izraelem
(Gn 32,26-32), a ze smrt a vzkiiSeni JeziSe byly nutné k tomu, aby
vzniklo kfestanstvi. Motiv zaniku a obnovy je tak vSudyptitomny
a nemeénny, Ze jen stézi mize byt nazyvan tajemstvim.

Presto stale tajemstvim zlstava, nejspis proto, ze ho nechceme
vidét. Nechce se nam vyplouvat na dalsi cestu, mame-li pocit, ze
by to byla cesta dolt, zvIasté ne poté, co jsme se tak zufive a usi-
lovné drali nahoru. To je bezesporu prvni a nejvyznamng;jsi pri¢ina
toho, pro¢ mnoho lidi nikdy nedosédhne plnosti svého zivota. To,
co povazujeme za uspéch prvni poloviny zivota, se musi rozpad-
nout a ukdzat se nam v néjakém smeéru jako neuspokojivé, jinak se
nepohneme dal. Pro¢ bychom to d¢lali?

Obycejné musime ztratit praci, ptizen, dobrou povést, setkat se
se smrti, prodélat nemoc, nebo nam voda musi sebrat diim. Tento
model je tak zfejmy, Ze se clovek musi opravdu velmi snazit, nebo
byt nemozné intelektualné liny, aby mu tohle ponauceni uniklo.
Pravé to bylo samoziejmé hlavni myslenkou Scotta Pecka v jeho
nejprodavané;si knize The Road Less Traveled. Sam mi jednou fekl,
ze simysli, ze vétSina zapadnich lidi je prosté duchovné lina. A je-li
Clovek liny, zustane tam, kde je, 1 kdyz to k ni¢emu nevede. Je to
jakysi duchovni ekvivalent k druhému zékonu termodynamiky: vse
zpomaluje, pokud to neni znovu uvedeno do pohybu vnéjsi silou.

vy

Spiritualita by se mohla nazyvat,,vnéjsi silou®, piestoze se piekva-
piveé naléza ,,uvniti“, ale k tomu se dostaneme pozdé&ji.

Pady, tedy to, o ¢em budu zanedlouho mluvit jako o ,,nutném
utrpeni®, jsou zahrnuty v cesté. Mluvi o tom vSechny prameny
pocinaje piibéhem o Adamovi a Evé a tim, co predstavuji. Ano,
,»zhtesili“ a byli vyhnani z rajské zahrady, ale z téhoz skutku vze-
Slo jejich ,,poznani“, svédomi a dalsi vlastni cesta. Ale v§echno to
zacalo prestoupenim. Pouze lidé neznali posvatnych piibéhu se
mohou podivovat nad tim, ze jablko snédli. Uz ve chvili, kdy jim
Bih vyslovné tika, aby to nedélali, vite, Ze to ud¢laji! To tvori osu
celého pribéhu, v némz se sami nachdzime.

Nenli to tak, ze mozna zazijete utrpeni a pady. A neplati, ze vas
utrpeni a pady postihnou, jen budete-li se chovat Spatné€ (coz si
verici lidé ¢asto mysli), ani Ze dopadnou jen na par nestastniki ¢i
lidi zijicich kdesi jinde, ani ze se jim svou chytrosti ¢i pocestnosti
muzete vyhnout. Ne, utrpeni a pady prijdou a dopadnou na vas.
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Ztraty, pady, selhani, hiich a utrpeni, které je s t€émito prozitky
spojeno, — to vSe je potfebnd, a dokonce prospésna soucast lidské
cesty. Jak svym stfedovékym jazykem fika ma oblibena mysticka
Juliana z Norwiche: sin is behovely — ,,slusi se hiesit™!

Hfichu a omyltim se stejn& nelze vyhnout (R 5,12), a snazi-li
se o to Clovek prilis vasnive, Casto si privodi jesté vetsi problémy.
Jezi$ velmi rad vypravi pribéhy, jako jsou ty o farizeji a celnikovi
(L 18,9—-14) a jeste¢ znaméjsi o marnotratném synovi (L 15,11-32),
v nichz se jeden ¢lovék chova cely zivot ptikladné, ale vlastné
Spatné; a druhy déla vSechno tplné Spatn€, a nakonec se stane
Bozim oblibencem! A ted’ si s tim porad’te! Jezi$ nam také fika, ze
jsou dvé skupiny lidi, ktefi se pfed timto pokoiujicim ptekvapenim
snazi zavirat o¢i a dovedné ho popiraji: 4, kteri jsou tuze ,, bohati “,
a ti, kteri jsou tuze ,,zbozni . Ob¢ skupiny maji pro sebe jiné plany
a svou lod’ se snazi kormidlovat podle ptedem ptipraveného vlast-
niho itinerafe. Dvéma rtiznymi cestami jdou ,,nahoru a jakékoliv
cesté ,,doli se vyhybaji.

Tato perspektiva cesty ,,dold a nahoru® nezapada do nasi zapadni
filozofie pokroku a neslucuje se s nasi touhou jit stale vpted, ani
s nabozenskou piedstavou dokonalosti a svatosti. ,,Doufejme, Ze to
neni pravda,* fikdme vSichni, ,,nebo Ze to alespoii pro mé neplati.*
Jenze odvéka tradice, nékdy nazyvana tradi¢ni moudrosti, nam
tika, Ze to je a vzdycky bude pravda. Svaty Augustin tomu fikal
tajemstvi exodu (anebo ,,paschalni tajemstvi®, podle hebrejského
svatku ,,Pesach®).

Dnes bychom mohli pouzit celou fadu metafor: zpétny chod,
zmena herni taktiky, pad z vozu, ktery jsme si sami zkonstruovali.
Takovou melu by si nikdo zamérné nevybral; musime do toho
néjak ,,spadnout®. Ti, ktefi ptili§ peclivé ridi sviij vyssi systém,
zpravidla viitbec nedovoli, aby se néco takového stalo. Nez bychom
sami byli aktéry, spi§ se ndm to déje, a nevéfici lidé mnohdy tyto
vynucené strategické zmény piijimaji ochotnéji nez vétici, ktefi si
predem vypracovali soukromy plan spasy. Tak si vykladam JeziSova
zéhadna slova: ,,Vzdyt synové tohoto svéta jsou viici sobé navza-
jem proziravéjsi nez synové svétla® (L 16,8). Vidé€l jsem az moc
nasStvanych starych kiestant a duchovnich, nez abych mohl tuhle
smutnou pravdu popfit. Ale zda se mi, Ze totéz plati pro vSechna
nabozenstvi, pokud nevedou ¢loveka k jeho skutecné promeéné.
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V této knize chci psat o tom, Ze toto poselstvi padu a vzestupu se
v mnoha nabozenstvich véetné kiestanstvi a zvlasté v ném velmi
tézko intuitivné ptijima. Duchovné rosteme mnohem vic tim, ze
delame véci Spatné, nez ze je délame dobre. To je mozna ustied-
nim poselstvim o duchovnim riistu, av§ak n¢jak se zdrahame tomu
uveétit. Vlastng si myslim, Ze ze vSech stavajicich koncepci ,,prvot-
niho htichu®, je tohle ten jediny jeho smysl, s nimz se da pracovat.
Od pocatku mame v mléce mouchu, ale zda se mi, Ze nez vSechno
vylit, je lepsi pokusit se néjak si s mouchou poradit.

Jestli existuje néco takového jako lidska dokonalost, pak vychazi
z toho, jak dok4dzeme pracovat s nedokonalosti, kterd je vsude
kolem a hlavné s nedokonalosti, ktera je v nés. Jak dimysIné Biith
skryl svatost, aby ji nasli jen pokorni a opravdovi! Dokonaly clovek
je nakonec mnohem spis ten, ktery dokéze védomé odpustit a pfi-
jmout nedokonalost, nez ten, ktery si mysli, Ze se nad nedokonalost
zcela povznesl. Jakmile to ¢lovék vyslovi jasné a nahlas, vypada
to jako samozrejmost. Vlastné bych tekl, ze vyzadovat dokonalost
Jje nejvetsi nepritel dobra. Dokonalost je koncept matematicky ¢i
bozsky, dobrota je nadherny koncept lidsky, zahrnujici nas vSechny.

Mnozi tim, ze popiraji bolest a vyhybaji se nutnym padim, brani
sami sob¢ proniknout do duchovnich hlubin — ale tim si odpiraji
i duchovni vySiny. Vira prvni poloviny zZivota ma témét vzdy
podobu riznych pravidel a ,,pfikdzani®, kterd v nds maji péstovat
poctivost, cistotu, pospolitost, tak trochu jako ve skautském oddilu.
Urcita ,,Cistota™ a sebekdzen je pfinejmensim né&jaky ¢as v prvni
poloviné zivota potieba, coz nam nadhern¢ prezentuje zidovska
Toéra. Také jsem byl dobry skaut a k tomu ministrant, ktery v nece-
lych deseti letech jezdil na kole do kostela na ranni msi v Sest hodin.
Doufam, Ze to ve vas vyvolava stejny obdiv, jaky jsem tenkrat citil
sam nad sebou ja.

Nikdo z nas netouzi padat doli ani rust skrze nedokonalost, nic
takového nevyhledavame ani neocekavame, proto toto poselstvi
musime nahlédnout skrze ,,bozské zjeveni®. A tak je Jezis vklada
do ustfedniho axiomu: ,,posledni maji na startu vyhodu, maji
pred ,,prvnimi‘ naskok a ti, kteti ptilis mnoho ¢asu vénuji usili byt
,prvni“, ve skutecnosti nikdy do cile nedob&éhnou. Jezis to fika jasné
na n¢kolika mistech a v ¢etnych podobenstvich, ale ti, ktefi jsou
stale na své prvni cesté, to jednoduse neslysi. Z déjin zapadnich
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zemi se dost jasn¢ ukazuje, Ze to povazujeme jen za jakousi nabo-
zenskou ,,vatu“. Tak siln¢ odolavame tomuto poselstvi, ze neni
vibec nadsazené, fekneme-li, Ze je veskrze popirame, a to plati i pro
uptimné verici kiestany. Pro lidské ego je lepsi cokoliv, opravdu
cokoliv, nez padnout, zménit se nebo zemrit. Ego je ta vase Cast,
ktera miluje status quo, prestoze je zcela nefunkcni. Je pripoutano
k minulosti a ptitomnosti, budoucnosti se dési.

V prvni poloving Zivota pripadaji ¢lovéku pady a umirani jako
néco nemozného a uz vilbec nenahlizi, Ze by mohly byt k né¢emu
potiebné ¢i uzite¢né. (Ti, kteti se nikdy nedostali nahoru, lidé chudi
a utlacovani, maji podle JeziSe na duchovni cesté naskok!) Ale
zanormalnich okolnosti né¢jaky ten uspéch potiebujeme zazit, aby-
chom si dokazali vybudovat strukturu vlastni osobnosti a sebedt-
véru a abychom se dokéazali uvést do pohybu. Bith milosrdné skryva
pfed mladymi myslenky na umirani, ale my v tom nanestésti pokra-
Cujeme i pozd¢ji a skryvame tyto myslenky pred sebou samymi
tak dlouho, dokud nam je posledni roky zivota nasilim nevtisknou
do védomi. Ernest Becker pted lety fekl, Ze to, co hybe svétem,
mozna neni laska, ale ,,popirani smrti“. Co kdyZ je to pravda?

Princip, kdy je tieba sestoupit dold, aby mohl ¢loveék vyjit
nahoru, nazyvaji néktefi ,,spiritualitou nedokonalosti* ¢i ,,ces-
tou zranéni. Mlizeme jej rozpoznat v malé cesté svaté Terezie
z Lisieux, v cesté chudoby svatého Frantiska i v prvnim nutném
kroku, o némz mluvi sdruzeni Anonymnich alkoholikt. Svaty Pavel
toto nevitané poselstvi vtiskl do svého enigmatického vyroku:
,»Vzdyt prave kdyz jsem slab, jsem silny* (2K 12,10). Samoziejmé
,kdyz tohle fikal, stav¢l jen na tom, co nazyva ,,posetilosti ukfizo-
vani JeziSe —na tragické a absurdni smrti, ktera se stala vzkiiSenim.

Jako bruslafti na led¢ se posouvame doptedu pohybem ze strany
na stranu. Zjistil jsem, Ze tento fenomén je jadrem a zakladem mého
zkoumani muzské iniciace,® a v souéasnosti zjistujeme, Ze se dosti
jasné odrazi v celém vesmiru (zv1asté ve fyzice a biologii), ktery je
jednou obrovskou entropii: neustaly rozpad a obnova, smrt a trans-
formace, zmény forem a sil. Néktefi to dokonce nahlizeji v pojmu
,teorie chaosu®: jedinym pravidlem je, ze existuji vyjimky, které
vytvéieji nova pravidla. Désivé, ze?

3 Viz Rohr, Richard, Adamiiv navrat: Muzska iniciace, Vy$ehrad: Praha 2005.
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Popirani tohoto vzorce je bud’ jakymsi praktickym dennim ate-
ismem, nebo v piipadé fady véticich a klerikli zamérnou nevédo-
mosti. Mnoho lidi si voli ,,mékkou formu* zboznosti spoc¢ivajici
v nenaro¢ném chlacholeni ega, ptipadné n¢jaky z modeld osob-
niho rustu ¢i pfipadné ,,evangelium prosperity®, jez se v zapadnim
ktest'anstvi a zemich, které duchovné kolonizujeme, stalo obecné
rozs§ifenym. Skute¢né rosteme a silime, ale zpisobem, ktery je
na hony vzdalen tomu, co si ego predstavuje. Jen duse to vi a chape.

V této utlé knize bych rad, a to aniz bych chtél nékoho ptesptilis
piesvédéovat, vyjasnil jen posloupnost, ukoly a smér obou polo-
vin lidského Zivota. Své zavéry si pak miizete vyvodit sami. To je
dtvod, pro¢ jsem tuto knihu nazval Pdd vzhuru. Ti, kteti jsou pfi-
praveni, nahlédnou toto poselstvi jako evidentni: jeding ti, ktefi se
dostali ,,dold*, chapou, co znamena ,,nahote®. Jediné ti, kteti upadli,
apovedlo se jim upadnout dobte, dokazi byt ,,nahofe* a nezneuzivat
toto ,,nahote*. Chci popsat, jak takové ,,nahofe” vypada —a mélo by
vypadat! — v druhé poloving Zivota. A ptedevsim bych rad prozkou-
mal, jak probiha ptechod z jedné ¢asti do druhé — a ze se to nedéje
nasi viili ani mravni dokonalosti. Nebude to tak, jak jsme si pted-
stavovali. Nemtzeme si to sami piedem narysovat. D&je se nam to.

Jesté jedno varovani, lze-li to tak fici: Dokud jste ,,nahofe*,
nebudete mit nikdy uplnou jistotu, ze je toto poselstvi pravdivé.
Dokud se nepropadnete dolii a nevyjdete na druhé strané veétsi,
nebudete si umét vliibec predstavit, ze by to mohla byt pravda.
Musite byt donuceni ,,sestoupit z vySin“ — osudem, okolnostmi, 14s-
kou ¢i Bohem, protoze vSechno ve vas se bud’ zdraha tomu uvéfit,
nebo nema nejmensi chut’ tim projit. Pad vzhuru je ,,tajemstvim®
duse, které nepozname premyslenim ani dokazovanim, ale jediné
tak, ze to riskneme — alespon jednou. A nechame-li se vést — alespon
jednou. Ti, kteti ptipustili, aby se to stalo, poznali, ze je to pravda,
ale az poté, co se to stalo.

Mozna proto si Jezi§ cenil viry a divéry dokonce vic nez lasky.
Upadnout ¢i selhat, a pfitom se nerozpadnout, vyzaduje zékladni
duvéru. Jen vira samotna Clovéka drzi, zatimco stoji a s nadé&ji
a duvérou ceka. Pak, a jedin¢ pak, prichazi hlubsi laska. Neni
divu, ze v angli¢tiné (a jak mi bylo feceno, i v jinych jazycich) se
,,zamilovat se* fekne doslova ,,spadnout do lasky*. Myslim, Ze je
to jediny zpusob, jak se tam dostat. Nikdo by do toho dobrovolné
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nesel, kdyby predem védél, co od néj laska bude zadat. Skutecna
lidska vira tvoii nezbytné nutny zaklad pro trvalé odhalovani lasky.
Avsak viibec nepochybujte o tom, Ze velka laska je vzdycky objev,
zjeveni, nadherné prekvapeni, pad do ,,néceho “ mnohem vétsiho
a hlubsiho, co je doslova mimo nas a zcela nas piesahuje.

Kdyz Jezis sestupoval se svymi ucedniky z hory proménéni,
,prikazal jim, aby nikomu nevypravovali, co vidéli, dokud Syn
¢lovéka nevstane z mrtvych® (¢imz myslel: dokud neprozijete
ztratu a obnoveni a nedostanete se na druhou stranu). Snazime-
-1i se prosadit pravdu dfiv, nez ji lidé prozili, musime se pfipravit
na velky odpor, popirani, dohadovani a slovni debaty. Text v Mar-
kove evangeliu pokracuje, ,,spolecné rozbirali, co to znamena vstat
zmrtvych® (Mk 9,9-10). Neumime si plné pfedstavit novy prostor,
dokud do n¢j nevstoupime. Zdlraziiuji to proto, abych vam pomohl
pochopit, pro¢ témér vsichni duchovni ucitelé tikaji, ze je tieba
,VeIit",  daveétovat®, ,,vytrvat®. Nerikaji, ze mame verit hloupostem
¢ iraciondlnim vécem. Rikaji, abychom vytrvali, dokud nebudeme
schopni sami dal pokraCovat v cesté. A fikaji, ze celé to duchovni
putovani je opravdu skute¢né — coz jest¢ sami nemizeme védet.

Slovnik prvni a druhé poloviny zivota se od sebe lisi, jako by
Slo o dva iplné jiné jazyky, kterym dokaze porozumét jen ten, kdo
prosel obéma stadii. Vyhodou téch, kteti jsou na druhé cesté, je, ze
si stale jesté pamatuji jazyk a ukoly prvni poloviny Zivota a maji
k nim respekt. Dostali se dal, ale jejich zména pojima vse, co bylo
predtim. Pokud Clovék nedokaze integrovat a vstiebat moudrost
prvni poloviny Zivota, pak vlastné pochybuji, ze vitbec do druhé
poloviny piesel. Nikdy nevylévejte z vanicky vodu i s ditétem. Lidé,
kteti dokazi tvlir¢im zptisobem porusovat pravidla, moc dobfe védi,
proc tato pravidla vznikla. Nejsou to pouzi rebelové ¢i obrazoboreci.

Casto mé napadé, Ze pravé tohle je symbolicky vyjadieno v tom,
jak Mojzis rozbil prvni desky zakona, a pak se musel vratit zpatky
na horu, aby dostal od Boha nové (Ex 32,19-34,35). Druhé dvé
desky se objevuji po osobnim setkani s Bohem, kterym se vSechno
meéni. NaSe prvotni chapani prava musi selhat, musi nas zklamat. Az
poté, co Mojzis$ rozbije prvni desky zakona, stdva se z néj skutecny
vudce a prorok. Teprve pak vidi Bozi slavu (Ex 33,18n), a teprve
potom jeho tvar ,,zati“ (Ex 34,29n). Mozna ze prave tohle je rozdil
mezi dvéma polovinami Zivota!
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Dalajlama tekl skoro totéz: ,,Dtikladné se naucte pravidla znat
i dodrzovat, abyste védeli, jak je spravné poruSovat. Takovéto
rozliSovani mezi prostfedky a cili mize slouzit téméf jako lakmu-
sovy papirek, podle které¢ho pozname, zda se clovék ubira sprav-
nym smerem. VSechna svétova nabozenstvi ve své vyspélé podobé
tikaji podobné véci. Zbozni lidé maji z né¢jakého diivodu tendenci
zaménovat prostiedky za skute¢né cile. Na zacatku ma ¢loveék sklon
myslet si, ze Bohu zalezi na tom, zda jej ve spoleCenstvi uctivaji
v pfesné urceny den v tydnu, Ze Ipi na pfesné pozici téla a doslov-
ném znéni modlitby, na tom, kdo je autorem modlitby a na dalSich
podobnych vécech. Jakmile se vas zivot stane neustalym spojenim,
budete védet, ze techniky, vzorce, svatosti a zvyky byly jen gene-
ralni zkouskou na opravdové ptedstaveni — na zivot samotny, ktery
se skute¢né muze stat neustalou védomou modlitbou. Vase védomé
a milujici byti vzdava Bohu slavu.

Celé tohle povidani o prvni a druhé poloviné Zivota, o jazyku
kazdé z nich, o padu doli vedoucim ve skute¢nosti nahoru, neni
ni¢im novym. Jiz cela staleti se vypraveji mystické pribéhy o mu-
zich a Zenach, kteti na daleké cesté nasli sami sebe. Podivejme se
nyni blize na jeden z nejznaméjsich takovych ptibéhu.

Zakladajici mytus

Dnesni zapadni racionalita uz nerozumi mytiim a neuvédomuje si
jejich dulezitost, prestoze takika vSechny historické kultury prave
tohle umély.* Jsme o¢ividnou vyjimkou, ktera 1é¢ivé a plisobivé
pribehy mytt nahradila nefunkénim, krutym a matoucim vypra-
vénim o komunismu, fasismu, terorismu, masové produkci a jejim
protipolu, konzumerismu. Jinymi slovy, vSichni jsme si de facto
vytvortili svétonazor, podle n&jz urCujeme, co je pro nas dilezité
a co ne. Byva zpravidla spojen se symbolickym ptibéhem, ktery
jej drzi pohromadé, jako naptiklad pfib¢h o ,,Eestném Abrahamo-
vi“,? jenz kacel diivi v Kentucky a vlastnimi silami ziskal vzdélani

4 Armstrongova, Karen, Krdtka historie mytu, Praha: Argo 2006.
5 Jako ,,Honest Abe“ byl nazyvan prezident USA Abraham Lincoln
(1809-1865). — Pozn. prekl.
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v Illinois. ,,Myty* tohoto typu se stavaji u¢innou metaforou pro
americky svétondzor vyznavajici odhodléani, téZkou praci a ispéch.
Zda jsou historicky pravdivé, neni viibec dilezité.

Takové myty vyvéraji z hlubin kolektivniho nevédomi lidstva.
Myty jsou ptib&hy nebo obrazy, které v jednotlivostech nebyvaji
pravdivé, ale obecné o pravdé vypovidaji. Zpravidla se nejedna
o historicka fakta, ale vzdycky jsou svédectvim duchovniho génia.
Spojuji zivot a smrt, vysvétlitelné a nevysvétlitelné; dokazi skloubit
paradoxy, které racionalni mysl nedokaze sama zpracovat. Myty,
stejn¢ jako dobra poezie, vyjasiuji nejasné a mlhavé pocity a pro-
meénuji zivot.

Myty jsou pravdivé v zasad¢ proto, ze funguji! Posvatny mytus
udrzuje lidi zdravé, st’astné a celistvé — dokonce i v bolestech. Myty
zprosttfedkovavaji smysl a vtahuji nas do ,,hlubin ¢asu* (coz zahr-
nuje veskery ¢as, minuly i budouci, geologicky i kosmologicky,
nejen nas maly cas a kulturu). Takové pribchy jsou skute¢nou
potravou pro dusi a tim, ¢emu se snazime piiblizit, za¢iname-li
vypravét pohadku slovy ,,bylo, nebylo ¢i ,,pfed mnoha a mnoha
lety ve vzdalené zemi‘. Katolici na konci latinskych modliteb
tikavali per omnia saecula saeculorum, coz lze volné pielozit jako
,-na véky véku“. Hlubina ¢asu tak néjak usmérnuje nasi psychiku,
dava nam konec¢nou perspektivu, pieskupuje nas, upeviuje a tim
v§im [é¢i. Jsme soucasti mnohem vétsiho Tajemstvi, nez je nase
malé ja a nas kratky Cas. Velci vypravéci a duchovni ucitelé tohle
vzdycky védeli.

Mg¢jte na paméti, ze opakem racionalniho neni nutné iracionalni,
ale Casto transracionalni neboli vétsi nez to, co racionalni mysl
dokaze zpracovat; jevy jako laska, smrt, utrpeni, Bih a nekonecno
jsou transracionalni zkusenosti. Myty i vyspéla nabozenstvi tohle
chapou. Transracionalita ma schopnost udrzovat nas v otevieném
prostoru a ukazovat nam vzdalengjsi horizonty, neuzavira dusi,
srdce ani mysl do tizce vymezeného prostoru. Pouze racionalni mysl
je vzdycky dualistickd a rozd¢€luje pole téméi kazdého okamziku
na dvé casti: na tu, kterou v daném okamziku dokaze pochopit,
ana tu, kterou pak povazuje za ,.Spatnou* ¢i nepravdivou.® Protoze
racionalni mysl nedokaze zpracovat kuptikladu lasku a utrpeni, ma

6 Rohr, Richard, Nahd pritomnost. Mystici to vidi jinak, Brno: Cesta 2013.

24



tendenci se jim vyhybat, ptipadné je popirat nebo je davat nékomu
za vinu, ale ve skuteCnosti jsou laska a utrpeni témi nejvétSimi
duchovnimi uciteli ze vSech, pokud jim to dovolime.

Ztrata mytického védomi v poslednich né€kolika staletich ndm
nejde pfili§ k duhu a ma na svédomi narlst rigidniho fundamen-
talismu ve vSech svétovych nabozenstvi. Jsme uvéznéni v zajeti
,neviditelnych* destruktivnich mytl, protoze nevidime, jak dobte
ony velké 1écivé myty funguji.

Odysseia

Ptibéh Odyssea je klasickym transraciondlnim mytem, o némz
mnozi fikaji, Ze se stal méfitkem a urcil smér vSech pozdéjsich
vypraveéch zapadniho svéta. Kazdy mame svou soukromou ,,0dy-
seu‘’, nicméné toto slovo je odvozeno od jména muze, ktery pred
mnoha staletimi bojoval, plavil se a zil podle klasického vzoru
lidského, tragického a hrdinského Zivota.

V Odysseji, Homéroveé piibéhu napsaném kolem roku 700 pred
Kristem, sledujeme hriizostrasné a dobrodruzné putovani hrdin-
ského Odyssea vracejiciho se domt z Trdjské valky. Po cesté
domii musi se svou lodi proplout kolem sviidnych Sirén, dostava
se ke Kykloptim, jednookym obrim, a Létofagim, pojidacim
lotosu, proplouva tzinou mezi Skyllou a Charybdou, setkava se
s Kirké a Kalypso, u nichz nachazi utéchu, ale téz zmatek. Pies
vsechny zkousky, chyby i extazi, prondsledovan bohy i obludami,
se Odysseus nakonec vrati domt na ostrov Ithaku, kde se setka se
svou milovanou zenou Pénelopé, starym a drahym otcem Laértem,
synem Telemachem, jenz jej dychtivé ocekava, a dokonce jesté
zastihne svého umirajiciho psa Arga. Uzasné!

Jsme navykli na déjovou linii kon¢ici slovy ,,a zili §tastné az
naveky®, proto takovy konec ocekavame i v Odysseové piib&hu.
V¢étSina ¢tendit prave tohle potiebuje a chee a také si to z celého
pribéhu pamatuje. Odysseus se skutecné vratil a vzal si, co mu
patfi, znovu se setkal se svou Zenou, synem a otcem. Ale to neni
vSechno! V zavérecnych dvou kapitolach nésledujicich po tom,
co se zda byt slavnym a spravnym koncem, oznamuje Homér
novou, druhou cestu, o niz se pfili§ nemluvi, ale pfesto ji Homér
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v zivoté svého hrdiny povazuje za absolutné nezbytnou a Odyssea
k ni povolava. Odysseus vi, Ze misto aby se uchylil k pokojnému
zivotu, musi naplnit proroctvi slepého véstce Teiresia, byt uzna né
témef zapomnél, a vydava se znovu na cestu. Je to jeho osud urceny
bohy. Tato dalsi cesta neni detailn€ popsana, ale obsahuje par velmi
vymluvnych obrazi. Napada mé, jestli Homér 700 let pted Kris-
tem, kdy druha polovina Zivotni cesty jesté nebyla pln¢ pochopena
a nemluvilo se o ni, jednoduse svou intuici — jak tomu v fecké
literatufe bylo casto — dosel k tomu, Ze musi existovat néco vic.

Konecné vynorila se z mlhy postava thebského véstce
se zlatou holi ...
Vratis se vSak a ztrestas bezuzdnost jejich.
Az pobijes Zenichy zpupné v palaci svém,
at’ Isti nebo mecem,
vezmes do ruky veslo a pujdes zas Sirym svétem,
bez konce pijdes zas, az prijdes k lidem,
kteri neznaji more a nesoli pokrmii soli.
Neznaji rudych bokii ni vesel lodnich,
Jichz silou korby po vindch leti.
Poznas jej, neznamy kraj, vzpomen vsak slov mych!
Az potkas muze, ktery ti Fekne,
Ze neses lopatu na plecich svych,
zaraz do zemé veslo a v obét skol mocnému vladci
Poseidonovi,
berana, byka a kance, ti'i ploditele.
Pak se vrat’ domit a zapal obéti svaté vsem bohiim,
sidlicim na nebi sirém.
A smrt — nestihne tebe na siném mori,
a klidného starce sejme Zivota tizi
uprostred stastného lidu a prijme te ve sviyj klin.
Tot konec mé véstby.”

Teiresiovo proroctvi, které Odysseus nedbale vyslechl diiv
na své cesté, se zda byt pfedzvésti toho, co ¢eka nas vSechny. Zde

7 Homér, Odysseia, Praha: Evropsky literarni klub 1940, prekl. V. Sramek,
s.136n.
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uvadim ptehled bodt, které jsou pro nase ucely klicové, a doufam,
ze je shledate velmi vymluvnymi.

1. Odysseus vestbu ziskava, kdyz cestuje Hadem, ti$i mrtvych,
tedy ,,na samém dn&“. Casto pravé v okamziku, kdyZ je ego
nejrozlozenéjsi, dokazeme véci slySet nove a jsme schopni zacit
upfimnou rekonstrukci, a to prestoze poslouchame nékdy jen
napul ucha a bez valného nadseni.

2. Kdyz Teiresias pronasi véstbu, drzi v rukou ,,zlatou hul“. Zlaté
zezlo vykladam jako symbol skute¢nosti, ze vzkaz pochazi
z bozského zdroje, od vnéjsi autority, jez Odyssea piesahuje,
od autority, kterou nad sebou nezadal, kterou nevyhledaval
a mozné ani nechtél. Casto potfebujeme, aby nas pravé vngjsi
autorita pfiméla k cesté za svou vnitini autoritou.

3. Po veskerém usili, které¢ Odysseus vynalozil k tomu, aby se
dostal zpatky domt, zase ostrov Ithaku opousti a vydava se
na cestu ,,na pevninu®. Svij ,,maly ostrov* zasazuje do $irSiho
ramce. To je pro m¢ to, co ¢ini véci ve své podstaté nabozen-
skymi: v8e, co znovu spojuje (re-ligio) ¢asti s Celkem, je zazit-
kem Boha, at’ tomu fikame jakkoliv. I Odysseus spojuje svoji
vnéjsi cestu s ,,pevninou’ €ili vnitinim svétem, coz je z velké
¢asti ukol druhé poloviny zivota. Jak nadhernd metafora!

4. M4 s sebou vzit veslo, které pro n¢j, jakozto moteplavce, bylo
v prvni poloviné zivota ,,prostiedkem pohybu*. Avsak pocestny,
kterého potkava daleko od mote, nevidi veslo, ale lopatu, ktera
se pouzivala jako nastroj pro oddélovani zrna od plev! Setkani
s poutnikem je znamenim, ze doSel na konec své dalsi cesty,
na tom misté ma veslo zakopat do zemé a nechat je tam (podobné
jako v dnesnich inicia¢nich ritudlech mladi muzi pohtbivaji své
hracky). Teprve poté se mize kone¢né vratit domt. Pocate¢ni
svét ¢innosti a produktivity nyni dosel svého plného vyznamu.

5. Pak ma vykonat obét’ Neptunovi, bozstvu, které ho po celou
prvni cestu pronasledovalo. Jazyk popisujici obétovani bohiim
je ve starovékych mytech pomérné univerzalni. Je tfeba si uve-
domit, ze k tomu, aby se ¢lovék mohl posunout dal, musi vzdy
nejprve néco opustit, zanechat, néceho se vzdat, nad néco se
povznést ¢i néco ,,odpustit™, a jen pak mtze vstoupit do vétsiho
svéta ,,bohu*.

27



6. Odysseus ma obétovat tii konkrétné urcena zvitata: divokého
byka, plodného kance a bojovného berana. Pochybuji, ze bychom
dokazali vymyslet tfi ZivEj$i obrazy nespoutané a nezralé muz-
ské energie. (Zeny si mozna naleznou své vlastni protipoly.)
Na druhé cesté nemtizete kracet s nastroji prvni Zivotni cesty.
Potiebujete uplné novou vybavu.

7. Po této dalsi cesté se ma vratit domu na ostrov Ithaku a ,,zapalit
obéti svaté vsem bohtim, sidlicim na nebi Sirém®. Nasim jazy-
kem bychom fekli, ze kone¢n¢ ziskal pravdivy nahled celku;
kiestanskym jazykem bychom fekli, ze konecn¢ dosahl ,,Boziho
kralovstvi®.

8. Az po této dalsi cesté a obétech na ni uc¢inénych mize Odysseus
fici, ze bude zit ,,uprostfed $t'astného lidu®, az ,,smrt s klidné¢ho
starce sejme zivota tizi a pfijme jej ve svij klin*. Smrt je hroz-
bou piedevsim pro ty, co sviij zivot nezili. Odysseus prosel cesty
obou polovin zivota a je pfipraven svobodné a definitivné nechat
véci plynout.

To je moudrost ulozena v hlubinach nevédomi! Bih nepotie-
buje cekat, az svou duchovni intuici zformulujeme do podoby for-
malniho nabozenstvi. Duch Bozi se od pocatku vznasi nad naSim
chaosem, jak se pravi ve druhém versi Bible (Gn 1,2) a nad celym
stvofenim od po&atku ¢asu (R 1,20). Homér nebyl jen ,,pohansky*
Rek, a to, Ze jsme se narodili o sedmadvacet staleti pozd&ji, nezna-
mena, Ze jsme nutné moudiejsi nez on.

Ted’ si tento mocny mytus uloZte nékam do hlubin paméti a vez-
meéte si jej s sebou na nas vzrusujici priizkum druhé cesty. Muze
nam poslouzit jako plan toho, o ¢em chceme mluvit. Jen tuhle
trosku si zapamatujte védome: Cely pribeh je zasazen do urcitého
ramce, kterym je usilovné hledani domova a navrat do néj, ¢imz
se precizuje a vymezuje, ¢cim domov skutecné je. Domov je zacatek
i konec. Domov viibec neni sentimentalni piedstava, ale vnitini
kompas a Polarka zaroven. Je to metafora duse.

A ano, mé milé ctenaiky, je to staroveéky pribeh, jehoz hrdinou
je muz a téma nahlizi z této gendrové pozice. Pfesto je i pro vas
pravdivy, zpisobem, ktery samy odhalite.
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