Neékterymi rostlinami se Zivi nasi zahradn{ ,partdci®. Na kopfivich si pochut-
ndva babocka, na bodlaku stehlik. Mnoho rostlin miizeme do lesni zahrady zatadit
s ohledem na véely a motyly. Ti ndm zase pomohou s opylovdnim a nasi zahradu ozivi

a zkr4sli svou ptitomnosti.

ZACINAME S LINOU
LESNi ZAHRADOU

Zasadni dovednosti je umét si aspon rdmcové predstavit, jak velké budou stromy
a kete v dospélosti. V literatute se popisy dost lisi, prakti¢tji to mizete odhadnout
podle velikosti podobnych stromi ve vasem okoli. Rozvoji vasi ptedstavivosti miize
pomoct, pokud si udéldte papirové kole¢ka ve velikosti stromt a posunujete je po plin-
ku zahrady tak, aby byla rozmisténa harmonicky. Za¢néte velkymi stromy, pokracujte
mensimi stromy a kefi, nakonec umistujte ty nejmensi. Pokud mdite na zahradé¢ dost
mista, mizete tam prfidat i svoje oblibené vétsi stromy, jako jsou lipa, btiza nebo kefe,
atoiokrasné. Pravovérni lesni zahradnici vés sice nepochvili, ale zahrada je piece vase.
Jen se, pokud mozno, vyhnéte druhiim, keeré potfebuji hodné péée v podobé ¢astého

stithdni, zmény kyselosti piidy nebo ¢astého pfihnojovéni.
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Nejlin¢jsim zptsobem je zalit tvotit lesni zahradu v sadu, v némz uZz stromy
méme, a doplnit je dal$imi druhy ovoce tak, aby byla tiroda po cely rok. Neplodici
a prestdrlé stromy mizeme v zahradé¢ je$té néjaky ¢as ponechat. Spoleéné s plodicimi
stromy ndm poskytnou tolik potfebny stin pro niz§f patra zahrady.

D4 se zadit i na pastviné. Tam je potieba sdzet ovocné stromy a kefe na podzim
a v prvnich letech je zalévat. Na poli plati totéz, co na pastviné, ale navic musime
holou ptidu nechat portist pidopokryvnymi rostlinami — nejlepsi je jetel bily plazivy
nebo vojtéska. Také miZzeme zahradu plo$né zamulovat, coZ je ndro¢néj$i na praci
a materidl. Nevyhneme se tomu, pokud neodhadneme dobu seti a ptidopokryvné
rostliny ndm nevykli¢i. Pokud by plo$né zamul¢ovéni celé vysadby bylo nad nase
sily, vzdy je je$té moznost nechat zahradu zartist a obsekévat jen cesty a mista kolem

stromki a kef 1.
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PRED ZALOZENIM ZAHRADY
VYBER MISTA
Pro lesni zahradu je vybér mista hodn¢ individualni zéleZitosti. Obecné plati, Ze by
méla byt tam, kde je na ni dostatek mista, a pfitom ne moc daleko od domu. Pokud je
lesni zahrada situovdna nad domem, ovoce se mtize do sklepa nebo domu dopravovat
smérem dold, coz uSeti{ ndmahu. Debaty o orientaci svahu viidi svétovym stranim
jsou v ptipadé lesni zahrady pomérné zbyte¢né. Na vychodnich a severnich svazich
vychézi slunce rdno pozdgji, ale zase tam odpoledne pozdéji zapada.

Pokud je lesni zahrada ve svahu, miZete vykopat svejly. Zaklad stromového
a kefového patra mizete ndsledné vytvofit na hrazi svejla. Ve svejlech se vsakuje
voda a vy se nemusite starat o zévlahu. Pokud mdte zahradu na roviné celou, dd vdm
jeji vytvofeni vice prace. Zalévan{ stromt muzZete zajistit vytvofenim misek z drnd
pro zachyceni vody, mtzete udélat malé terénni vlny pro zadrzeni vody nebo vytvotit

zavlazovaci systém.

POZOROVANI ZAHRADY PRED VYSADBOU

Pii navrhovani lesni zahrady je vhodné zahradu rok pozorovat. V zim¢ se dozvite,
kudy ,stékd“ mraz z kopctl, a také to, kam ,dotece” mraz od jezera, feky &i potoka.
Pro pozdé rasici a teplomilnéj$i druhy ovocnych difevin vybirejte misto jinde. Jsou to
hlavn¢ ofechy, jedl¢ kastany, meruriky, broskve a nekrarinky, ale i kamdatsky zimo-
lez a kam¢atské kiwi. Hru$né nesdzejte na trvale zamokfend mista, nesndeji mokro

u kofent. Na jate zjiStujte, kde nejdifv rozmrz4 snih a kde naopak lezi nejdéle. V 1ét¢
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