Leadless
kardiostimulator

CTVRTEK 10. 12.

Dneska ma priletét Chris Hubbard. Dalsi
Ameri¢an cestujici do Cech na specialni
pozvani, které jsme dostali diky dynastii
ministrd zdravotnictvi — prvnim byl Adam
Vojtéch, ale pak nasledovali jesté dalsi jeho
nastupci. Nicméné jejich aparat se nemeénil,
takze urednici uz védéli, u kterych dveri

a kdy zaklepat. Béhem (ne)uspésné periody
boje s koronavirem jsme tedy vystfidali tfi
ministry. Proc¢ je to ale dulezité? No to je uplné
jednoduché, nemohl jsem vzdat zabéhnuty
program védeckych programu, kazdy mésic se
opakujici s zeleznou pravidelnosti uz dvacet let.
To byl muj boj! Boj za normalitu procesu, za to,
Ze nerezignuji na nasi védeckou spolupraci,

a to, ze nam tento program vydrzel i v téchto
tézkych dobach, je nutné povazovat za maly
zazrak. Doba nebyla naklonéna normalnim
planovanym vykonum, natoz né&jakému
zkoumani. Doba, kdy se v médiich od rana
nemluvi o nicem jiném nez o koronaviru,
ukazuji se jeho chapadélka a pocet zemrelych
za jeden den, jako kdyz byla valka Severu

proti Jihu, vlastné Jihu proti Severu. Tehdy

se vzdycky na vrata radnice v kazdém
americkém mésté psalo, kolik je padlejch

v boji. (Z toho pak vlastné vzniklo znamé

OK, tedy néco, co je velmi dobré a vlastné to
neni nic jiného nez ,nulovy pocet mrtvych”
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tedy O killed — ve zkratce OK.) My jsme se ale
zdaleka jesté nepfriblizili té optimalni situaci
OK - 0 killed. Napad, ze po kratkém preruseni
Vivkova cestovani na Homolku nas program
obnovime, pfiSel vlastné v dobé, kdy pocet
hospitalizovanych zacal mirné klesat, a ja jsem
si fekl, ze by bylo potfeba zase pokracovat

v nasi spolupraci. Jenze jedinou cestou

k tomu bylo ziskat specialni pozvani ministra
zdravotnictvi a to jesté potvrzené velvyslancem
CR ve Spojenych statech americkych. Poslal

Nase prdacké zivoty plynou v ramci
soucasného vsudypritomného narokového
blahobytu jen tak, jakoby mimochodem.
Zijeme, jako bychom nikdy neméli zemfit.

jsem tedy jednou vecer velmi zdvofilou
ESEMESKU ministru zdravotnictvi a on mi
obratem odepsal, Ze by to mozné bylo a co pro
to mame udélat. Nas koordinator kardiocentra
Na Homolce Filip Cizner se s velkou vervou
pustil do FfeSeni tohoto problému a zac¢atkem
Cervence jsme méli v ruce oba dva dokumenty.
Velmi ndm k tomu také pomohl Rudolf
Jindrak, nékdejsi velvyslanec CR v Némecku,

u kterého jsme zacatkem devadesatych let

byli s manzelkou v Mnichové, kdyz byl Cerstvé
konzulem. A to byl tedy skute¢né vyvedeny
vylet. Mozna, kdybychom tehdy nejeli

do Mnichova, tak bychom tyhle dokumenty

v zivoté nebyli schopni ziskat. TakzZe vSichni

ti odbornici, nasi kolegové, by se mohli leda
klouzat na ledé a my bychom museli rezignovat
na vyvoj technologii, prelozeno do cestiny:
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Cely ten mezinarodni vyzkum bychom si

s pfehledem mohli tak akorat nabouchat

do trenek! Kolem paté odpoledne zavolal Chris,
Ze uspésné dosedl letadlem v Praze na Ruzyni.
.Did you get any troubles to pass borders?”
ptal jsem se ho. ,With these papers all officers
thought | am very V.I.P. person, so | am now

in Marriott.” Byl uz ¢tvrtek, to znamena, ze
restaurace mély otevieno jen do osmi vecer.
.Chris, | got reservation since 6.00 p.m. in
Portfolio, so we have only 2 hours for diner.”
Udélal jsem rezervaci zase ve stejné restauraci,
protoze mé nic jiného nenapadlo nez zase
Portfolio, a je to hlavné od Marriottu za rohem.
.That's great!” a Sli jsme zase do Portfolia.

V rouskach. A Chris mi fikal, ze v utery méla
jeho tricetileta dcera operaci vrozené srdecni
vady, operovali ji aortalni chlopen. Na nase
poméry neskutecné, poustéli ji do hotelu druhy
den po operaci, byla operovana shodou nahod
v Mount Sinai Heart Center v New Yorku — tam
jezdim za Vivkem, tedy kdyz zrovna muzu. Ted
tedy uz dva roky nemuzu. Byl jsem skute¢né
prekvapen, ze Chris vibec priletél. Ale to jsou
prosté Americani, byl to velmi dulezity program,
u kterého byl Chris Hubbard jiz pfed deviti lety,
kdy zakladali start-up o patnacti lidech a dali
svétu na frak s vyvojem prvniho intrakardialniho
stimulatoru. A ja jsem mél na pfisti tyden
pripravenych deset pacientu na implantaci
nové generace téchto leadless stimulatoru,
jejichz nazev porad jesté neumime ani poradné
prelozZit do cestiny. Tak prosté priletét musel,
kdyz jesté ke vdemu ma to pozvani od ministra.
Vecere je svizna, neustale si délame z néceho
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legraci, porad si nandavame a pak zase
odkladame ustenky. Cignici se sméji, protoze

si mé pamatuji z uterka. Koukame na hodinky
a stihame to prfesné do osmi, to uz si bereme
kabaty a ja se jdu s Chrisem podivat, jak vypada
Marriott po rekonstrukci.

PATEK 11. 12.

Pres Frankfurt priletél Vivek, na dva dny.

Hned v poledne byl na Hybridnim sale
pfipraveny program perkutanni — katetriza¢ni
plastiky trojcipé chlopné. Program jsme

kvuli ,koronaci” zastavili pred rokem,

vlastné jsme ho nedélali uz témeér dva roky.
Jedna z technik, kdy kardiologie zasahuje

do tradi¢nich kardiochirurgickych operacnich
zakroku. Stazeni uponu trojcipé chlopné, ktera
nedomyka, tedy jeji cipy nedoléhaji k sobé

a to znamena, Ze &ast krve z pravé komory
netece vpred — tedy do plic — a vraci se zpét
do praveé siné. To pak predstavuje zatéz pro
zilni ndvrat k srdci a u nemocného se za¢nou
projevovat pravostranné znamky selhavani
krevniho obéhu. Zavadime kanylu do hluboké
kréni zily (vena jugularis interna) a prstenec
deseti prstovych bodcu se v ur¢ity moment
vystreli do vazivového uponu — prstence —
trojcipé chlopné a velmi silny vlasec, ktery je
protazen pres vSech dvacet kotev, pak v druhé
dobé dokaze stahnout rozsifeny priamér
trikuspidalniho prstence, a tim dojde k zlepSeni,
tedy normalizaci funkce chlopné s tim, Ze cipy
zac¢nou domykat a k zadnému zpétnému toku
do praveé siné nedochazi. Tedy nemélo by.
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