Sladké dezerty - recepty

VIV

Mrizkovy kolac s tvarohem

Jako dité jsem milovala m¥izkovy kol4é s marmelddou. V dospélosti uz na mé byl kola¢ moc
sladky, tak jsem od jeho peceni ¢asem upustila. Do repertoaru mi ho vrétila az kamaradka, ktera
ho upekla s tvarohem. Dobte prolezely kolaé, nakrdjeny na malé kosticky, je skvélym pohosténim

pro milovniky tvarohu.

Tip:

Kola¢ nemusite nutné délat
tvarohovy. Potfit ho mizZete
marmeladou nebo ovocnou
naplni. Zkombinovat mlzete
i marmeladu a tvaroh.

Nechce se vam vyrabét
mfizka nebo chcete kolac
pfizplsobit oslavenci ¢i
ro¢nimu obdobi? Vezméte si
k ruce vykrajovatka a kolac
ozdobte dle fantazie.
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Ingredience
* 1 davka zakladniho *1vejce

kiehkého tésta (str. 62) * 8-10 lZic mouckového
* 250 g tu¢ného cukru

vani¢kového tvarohu e kdira z poloviny citronu
* 250 g tu¢ného

tvarohu v kostce

Postup

Tésto rozdélte na dvé poloviny. Jednu rozvalejte na obdélnik,
druhou dle tvaru formy éi plechu. Dejte si predehiat troubu
na 170 °C.

Tésto pomoci valeéku preneste do formy, upravte a na par
mistech propichnéte vidlickou. Druhy plat tésta nakrajejte
radylkem nebo ostrym nozem na prouzky nebo vykréjejte
formickami libovolné tvary.

V mise smichejte oba tvarohy s vejcem, cukrem a citronovou
ktirou na hladky krém. Ten naneste na tésto ve formé.
Na krém vytvoite z prouzka tésta miizku.

Pecte ve vyhtaté troubé po dobu 40-50 minut, povrch kolace
se musi pe¢enim zpevnit a okraje zezlatnout.
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