,,...amozna ze rada, kterou vim ted dam, bude znit banalné,
nebo blizkych udé€lat, je, Ze ponechate svym pocitiim volny
priichod. Clovék se smi zlobit a smi byt smutny, kdyz zazi-
je to, co jste zaZili vy. A také se smi nacas stdhnout do ulity
a myslet jen na sebe.“

Blix ptelétl pohledem po publiku. Organizatoti tvrdili, Ze
prijde kolem Sedesati lidi, ale ted jich v sale sedélo slabych
Ctyricet. OvSem Ctyticet lidi znamenalo Ctyticet osudi. VSich-
ni, kteti na néj nyni upirali zrak, si prosli krizovou situaci.
Nasledkem nehody nebo trestného ¢inu ztratili nékoho z nej-
uzsi rodiny.

Emma Rammova k nim pattila také.

Sedéla v prvni fadé€, na kliné si drZela novinarsky zapisnik
a pozorné€ mluvciho sledovala, stejné jako po celou dobu pred-
nasky. Ne zZe by si potfebovala vyslechnout samoziejmosti,
které tady ze sebe sypal. Pokud tu nékdo dokazal prekonat
ztratu blizké osoby, pak praveé ona. Blix ji presto navrhl, aby
prisla, kdyZ uz o tématu piSe odbornou knihu. Tteba ji pred-
nasejici i posluchaci nécim prispé€ji.

V kapse se mu rozvibroval mobil. Muselo to byt néco na-
1éhavého, protoze se ozval uz posedmé nebo poosmé a Blix
ho chtél vylovit, nicméné nakonec napad zavrhl.

,Zadruhé: ¢lovéka 1aka pocity potlacit,“ pokracoval, ,jenze
pocity jsou fakta. To, co citite, neni Spatné. Neni to nic, co
byste méli skryvat, ovSem stejné lakavé se mizZe jevit pravy
opak: své pocity prizivovat. Tfeba tim, Ze budete nenavidét.
I to se smi. Nenavist je zcela prirozena touha nebo prani se
pomstit.“

Telefon se utisil. Blix prehlédl klicova slova pted sebou,
preskocil jednu osobni anekdotu a znovu spustil.
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»Zasadni rozdil spociva v tom, jak se rozhodnete se svymi
pocity nalozit. Kdyz se pomstite, o pocity uz nejde. Jednate
sice na jejich zakladé, ale zaroven porusujete zakon. A pak —
letmo se usmadl, ,,— pak vas nékdo jako ja zastavi.“

V sdle zaznél tu a tam opatrny smich.

,»V lep$im piipadé jesté predtim, nez zajdete p¥ili§ daleko,
dodal Blix s tismévem a vzapéti zase zvaznél.

»Smutek ma mnoho podob. A kazda je jind. Nékdo taky
htit nese, kdyz se o ptipad prestanou zajimat média. Dostavi
se prazdnota a tfeba i horkost, zkratka dojem, ze uz je to lidem
jedno. Oni nechdpou, Ze pro vas je to porad stejn€ zatracené
tézké a bolestivé.*

Blix si dal trochu z4aleZet na slové ,,zatracené®. Zpravidla
to na publikum fungovalo.

Ve skutecnosti prednasel nerad, jenze v poslednich letech
poptavka rostla. Tésilo ho, Ze tentokrat uz se blizi ke konci.
Za chvili za¢ne vikend. Doufal pouze, Ze ty zmeskané hovory
neznamenaji presc¢asy. Hned jak skon¢i, pojede domi. Otevie
si pivo nebo dvé a pasivné vycka prichodu vecera a vikendu.

Zacal prednasku uzavirat a vSechny vyzval, aby nezapo-
minali na komunikaci.

,Je to samozrejmé to nejvetsi klisé ze vSech, ale protoze
nam chybi kouzelné zarikadlo, jimz byste tuhle strasné téz-
kou situaci, kterou prozivate, mohli a méli zvladnout, bude
moznd moudré uchylit se k tomu nejjednodussimu. Schazejte
se s ostatnimi, mluvte s nimi, klidné i s druhymi rodinami.
Lidé maji rizné zkuSenosti. Navzijem si pomahejte. Spo-
le¢n€ budete silnéjsi. Spolecné se miizete vyprostit z bolesti
a tézkych chvil.“

Mobil v kapse se mu zase zahybal. Dvé kratké vibrace na
stehné. Esemeska.

Blix mrkl na hodiny na prednas$kovém pultiku. Jesté mu
do vyméreného limitu zbyvalo nékolik minut, ale pfisné vzato
uz tekl v8e, co si pripravil.
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