My tri kralove jdeme k vam,
stesti, zdravi vinsujem vam.
Stesti, zdravi, dlouha léta,
my jsme k vam prish zdaleka.

Na Novy rok o slepici krok, na Tri krale o hodinu dale,
na Hromnice o krok vice.

Leden jasny, rocek krasny.
Kdyz krtek ryje v lednu, konci zima v kvétnu.
Trpyti-li se pred Tremi krali hvezdy, rodi se bili beranci.

V lednu mraz tési nas; v lednu voda — vécna skoda.
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Vanocni stromek sice jeste mozna stoji v pokoji, ale uz ne-
voni, a at pod nim zametame sebecasteji, jehlici z neho primo
prsi. Zkratka a dobre, novy rok uz je tady, 1 kdyz se nam po
Vanocich jeste chvilku bude styskat. Ale ne dlouho, jen do svat-
ku Tri krali, kdy stromek odstrojime a zacneme se tesit na jaro.

Prvntho ledna se to jeste moc nepozna, slunicko visi nad
obzorem opravdu jen o malicky kousek vys nez o zimnim slu-
novratu, prestoze je Zeme zacatkem ledna Slunci nejblize. Zato
v den, kdy si pripominame, jak tri kralove, Kaspar, Melichar
a Baltazar, laskavi mudrci z Vychodu, kteri spatrili betlemskou
hvezdu a nechali se ji vést az do chléva, kde se narodil Jezisek,
aby se mu poklonili a obdarovali ho vzacnymi dary, uz by to
melo byt o poznant lepsi. Treba se ve vasem méste porada tri-
kralovy pruvod a uvidite v ném tri krale jako zive 1 s velblou-
dem! Nebo u vas dokonce tri mali kralove zazvoni, snad i s pa-
nem fararem, popreji vam stesti, zdravi, dlouha leta a na dvere
napisou prvni pismena svych jmen, K+M+B, aby se vasi rodi-
ne cely rok vyhybala smila. Protoze na svéte je porad spousta
deti, na ktere stesti1zdravinéjak pozapomnelo, muzete poprosit
rodice, aby prispeli do nékteré z trikralovych sbirek, ktere tou-
to dobou probihajt.

Pateho ledna vecer nezapomente vykouknout z okna a po-
divat se, jestli se na nebi trpyti hvezdy. Rikavalo se, ze trpyti-li
se pred Tremi krali hvézdy, rodi se bili beranci. Kdo ovecky ne-
chova, a presto na obloze hveézdicky uvidi, se muize aspon ute-
sit tim, ze leden jasny, rocek krasny, a ze ho ceka krasny, pri-
jemny rok. A pokud byste chteli vedet, co vas v pristim roce
potka, je predvecer svatku Tri kralt jako stvoreny pro vselijaka
vesteni a kouzla. Muzete napriklad lit olovo a podle jeho tvaru
hadat, co vas v novém roce ceka. Nebo si rozlozte na stul ne-
kolik drobnosti — treba prstynek, kousek chleba, panenku, min-
cita podobné — priklopte kazdy obracenym hrneckem, pak si za-
vazte oci, poproste nekoho, aby hrnecky prestavel, a na jeden
ukazte. Kdo si vybere prstynek, urcitée se v novém roce zamilu-
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je, kdo najde chleba, nebude trpet hladem, panenka vest, ze se
vam narodi bratricek nebo sestricka, a mince znamena, ze pri-
jdete k peneziim. Ale zas tolik na to nespolehejte...

Ant to, co tvrdi pranostika Na Novy rok o slepici krok, na
Tr1 krale o krok dale, na Hromnice o hodinu vice, neberte do-
slova, protoze od doby, kdy vznikla, se zmenil kalendar, a sle-
pici krok se tuplne presne zmerit neda. A tak neotalejte a utikejte
st zabruslit a zalyzovat, dokud je venku svetlo. Casto totiz tepr-
ve v lednu nastane prava treskuta zima. A tak to ma byt, pro-
toze kdyz krtek ryje v lednu, konci zima v kveinu, a to bychom
se jeste nacekali! Podle lednoveho pocasi nasi predkove totiz od-
hadovali, co je ceka v cervenci, a z oblevy meli strach, protoze
vestila spatnou urodu — svedci o tom uslovi jako Mnoho sne-
hu v lednu, mnoho hribu v srpnu, Kdyz v lednu vcely vyletujt,
nedobry rok ohlasujinebo dokonce Nez v lednu sedlaka, to rad-
si vlka na poli videti! Zkratka a dobre: V lednu mraz tési nas;
vlednu voda — vecna skoda. 1 kdyz sykorka konadra uz se jara
nemuze dockat a nekdy si to vesele sveholi uz v lednu. A o ne-
co pozdeji zahouka poprveé vyr.

Musime tedy doufat, ze si uzijeme v prvnim meésici roku
snehu, mrazu a zimnich radovanek do sytosti.

A nezapominejme pritom na ptacky a lesni zviratka, ktera
touhle dobou mrznou v lese a sotva najdou neco k jidlu, pro-
toze vsechno prikryl snih!

LEDNOVE NAPADY

Postavte si snéhovou lucernu

Kdyz napadne snih a pekné se lept, protoze neni moc velky mraz, mu-
zete st uplacat hromadku snéhovych kouli a postavit si z nich sneé-
hovou lucernu. Rozlozte nejprve koule na zemi do kruhu a na né po-
stupné lepte dalsi. Stavbu smerem vzhiiru zuzujte, az vznikne takové
mensi eskymacke iglu. Na jedné straneé ponechte otvor a vsunte jim
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dovnitr mensi zavarovaci sklenici, uvnitr se zapalenou svickou.
Lucerna bude v zimnim seru krasné tajemne zarit.

Zvonek pro ptacky

V lednu byvaji mrazy a ptackum prijde vhod néco na zub. Udélejte
jim seminkovy zvonek. Smichejte v misce rizne druhy seminek (slu-
necnicova, Inéna, ovesné vlocky a podobne) s trochou strouhanky
a zalijte rozpusténym sadlem. Az smeés trochu vychladne, napechuj-
te ji treba do kelimku od jogurtu, doprostred zapichneéte spejli a ne-
chte v chladu ztuhnout. Pak ,zvonek® z kelimku vyklopte, spejli vy-
tahnete a otvorem provléknéte provazek na zavésent, ktery ukoncite
koralkem. Seminkovy zvonek zaveste treba na strom na zahradeé, ale
dal od kmene, aby se k ptackim nedostaly mlsne kocky.

NEJVYZNAMNE]ST SVATKY
Novy rok (1. 1))
Tri kralové (6. 1))




