Devaty mésic aneb Vorvan
brzy praskne

a zacatku srpna a zaroven na zacatku devatého mésice
jsem se stéhovala do Hradce k mamé. Tatinek mého
byvalého spoluzaka z gymnazia je prednosta hradecké
porodnice, domluvila jsem se tedy s nim, ze budu rodit tam.
Stéhovani bylo super. Bylo asi 150 stupni ve stinu. Aspon
mné to tak pfislo. Dorazila jsem s plnym autem véci, se psem,
s ¢incilou a jeji obrovskou kleci. Naprosto vyfizend. Po cesté
jsem stavéla na kazdé benzince, a jednou jsem musela dokonce
do krovi.
Dalsi den jsem se sla ukdzat do porodnice. Prisla jsem

za sestrou do kartotéky a ta, na muj vkus az prilis hlasité, fika:

17



18

,Jo vy jste ta pani magistra z Prahy od pana prednosty?“ Cervend
az na zadku jsem se hloupé usmivala a kyvla. Hif uz mé uvést
nemohla. Upocena a ufunéna pani magistra z Prahy se §la pred-
stavit vedoucimu porodnich salti. Musim fict, Ze od prvni chvile
az po konec (a ja si opravdu myslela, ze to bude mtij konec) se
o mé staral kralovsky.

Chodila jsem na kontroly kazdy tyden. Jestli se pfed mési-
cem zdalo, Ze se Kuba chysta na svét, ted to naopak vypadalo, ze
tam zUstane do Vanoc. Termin jsem méla 27. srpna a 28. srpna
jsem musela pracovné do Prahy. Méla jsem tam byt v devét rano.
A omluvil by mé pouze fakt, Ze rodim. Domluvila jsem se s dok-
torem, Ze se u néj stavim rano o putl $esté a on mi povi, zda budu
dnes rodit. Vysetfoval mé a fekl, Ze to ted na porod nevypada,
ale co neni ted, mize byt za hodinu. A hlavné v zadném pripadé
nechce slyset, ze do Prahy a zpét fidim sama.

Ja byla v klidu. Méla jsem v hlavé propracovany scénat,
jak budu rodit na dalnici. Uplné jsem si to piedstavovala jako
v né¢jakém Sileném filmu, kdy mé kolemjedouci odrodi na zadni
sedacce auta. V Praze dopadlo vSe nad oc¢ekavani dobfe a mohla
jsem se vratit. Dikybohu 2v1.

To byl ¢tvrtek. Rikala jsem Kubovi, Ze je moc hodny, ale Ze
ted uz teda klidné mutize ven. Vecer jsem se radovala u zrcadla,

jak mam bfticho krasné spadlé dole. Do rana se ale zase ,,vcuclo®



nahoru. Tak jsme v nedéli vyrazili na houby. Ve slozeni ja, moje
mdama a muz z povedeného rande, ktery za mnou pfijel.

Po mechu jsem skoro béhala, byla to nadhera. Nemohli
jsme ale nic najit, tak jsme rozhodli, Ze prejdeme silnici a podi-
vame se do lesa naproti. V cesté nam stél ale prikop. A prekonat
piikop pro vorvané neni jen tak. Mama preskocila na druhou
stranu. Ja se rozbéhla, odrazila a skoncila na dné prikopu. Mama
mé tahala za ruce, muz tlacil za zadek. Presné takhle tahali dédek
s babou fepu. Pani jedouci kolem nas na kole z néj malem spadla,
jak se smala.

Nasli jsme par hub a zamifili do restaurace. Kam se mnou
taky jinam. Jako obvykle jsem méla hlad, a i kdyz jsem asi deset-
krat ¢hrala v lese, potfebovala jsem zase. Tak jak se mi krasné bé-
halo po mechu, tak mé druhy den bolely i vlasy. Odpoledne jsem
zamifila do porodnice (podotykam, ze to ten tyden bylo jiz poné-
kolikaté), ze je to urcité tady. Doktor mé poslal domt, Ze jesté ne.
Ptala jsem si: ,,Kéz by mi tak praskla voda, abych to poznala“.

O pal ¢tvrté rano jsem se probudila, ze musim na zéchod,
jak jinak. Rozespale jsem se tam plouzila. Pfi navratu do postele
jsem si fikala: ,,JeZisi, jd snad porad cirdm.” Dosla jsem zpatky na
zachod a nic. V tom mé to trklo a probudila jsem se. Ale bylo pil
¢tvrté rano. Kdybych vzbudila mamu a byl to zase plany poplach,

zabila by mé. Hodinu jsem googlovala, zda mi praskla voda,
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nebo ne. O pul paté jsem se odhodlala, sla za mamou a fekla ji,
ze mi ASI praskla voda. Mama vyskocila.

Volala jsem muzi, ktery spal na hotelu, Ze uz je to asi
tady, a chtéla se jit umyt. Fakt nevim, jak to udélal, ale do deseti
minut byl u nas. Mné téch deset minut trvalo, nez jsem vlezla
do vany.

Do porodnice jsme vyrazili okolo pil Sesté, kdy byl muz
uz extrémné nervozni, ze se fakt nemusim malovat. Byla jsem
tam uz stara znama firma, tak na mé sestra hned vyrukovala,
ze chce diikaz. No, neméla jsem ho. Chytfe jsem se sla vyctrat
jesté, nez jsme zaklepali na dvere. Po vySetfeni ale bylo jasné,
ze uz je to tady. Fakt mi spadl kdmen ze srdce, uz jsem si sama
pripadala trochu jako hysterka.

Rikala jsem si, jakd je to pohoda, Ze mé ani nic moc nebol,
co s tim jako vSichni nadélaji. Kolem desaté dopoledne prisly
prvni bolesti. Jelikoz se ale zatim nic zdsadniho nedélo, lezela
jsem na pokoji intenzivni péce s dal$imi dvéma maminkami.
Pomalu se mi zacinaly rozjizdét kontrakce, ale stale jsem vtip-
kovala na Facebooku. Posledni zprava tam ode mé prisla kolem
Sesté vecer. Od té chvile jsem psala stfidavé jen mamé a muzi,
ze urcité umfu, ze je to jisté. Ze prosté umiu. V sedm vecer
jsem se odebrala do sprchy. Hlavné proto, Ze mi bylo hloupé

fvat pfed maminkami, které lezely na pokoji se mnou.



Stala jsem (spiSe se hroutila) ve sprse. Mlatila jsem pésti
do zdi: ,,Pojd ven, prosim, pojd ven,” kticela jsem a presvédco-
vala se, Ze to pres tekouci vodu urcité neni slyset. Samozrejmeé
ze ty maminky, které tam se mnou lezely rano, tam jiz nebyly.
»Jak to, Ze vSechny rodi a jd ne? Ted jsem na fadé JA. Kubo, PRO-
SIM, ted neni ¢as na Zerty.“ V devét veler ptisel doktor, vySettil
mé a oznamil, ze budu rodit nejdfive druhy den odpoledne. Asi
jsem omdlela.

Sestry poslaly mamu a muze domt. Oni totiz stale ¢ekali
na chodbé. Psala jsem po sto padesaté prvé mameé, ze UMIRAM.
Mdama mé dohnala k tomu, at uz koneéné zavoldm vedoucimu
porodnich sali, aby mi néco dali. Volala jsem mu. Ubezpecil mé,
ze to zafidi. Po péti minutach jsem si to ale rozmyslela a napsala
mu, Ze uZ nic nechci, ale at to dité ze mé VYNDA]JI, Ze mu to
zaplatim, nebo vénuji ledvinu. Nechala bych si ufiznout i levou
ruku. V mziku mi odepsal, Ze se nemusim bat, Ze pravé volal do
porodnice a jdu na akutniho cisafe pro nepostupujici porod.
Pribéhla sestra s papiry, které jsem musela podepsat. Odesla a ja
ty papiry zacala ¢ist. Dodnes nevim pro¢. Za dvé minuty byla
sestra zpét a ptala se, zda mdm podepsano. Rikdm, Ze to ¢tu. ,, Tak
bud'si to prectete, nebo z vds vynddme dité,“ konstatovala sestra.
»Kde to mam podepsdaddaddadt? Dalsi kontrakce. Mozna jsem

podepsala souhlas s darovanim ledviny.
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Odevzdala jsem ji papiry, obvdzala mi nohy. Bylo 21:18.
Psala jsem muzi, ze kdyz tu nebudou do deseti minut, uz nds
dnes nestihnou. Po par dnech mi vypravél, jak to probihalo.

Muzi pipla SMS. Byla dost zmatena. ,,10 mnut nwmicnicw.
Rpdim. Nebp az zutra.” Pochopil a bézel pro moji mamu. Ta se
béhem deseti vtefin oblékla a spole¢né utikali k autu. Strasné pr-
selo a oni dobéhli susi. Bézeli tak rychle, ze probihali mezi kap-
kami desté. Mama jela jako Fittipaldi. Za osm minut od pipnuti
SMS byl muz v zeleném obleku na misté. Ja uz to ale nevim.

Kuba se narodil ve 21:43. Celou ptil hodinu, co mé §ili, byl
muz s nim a choval ho. Prestoze spolu jiz dlouho nejsme, nikdy
mu neprestanu byt vdécna, ze Kuba nebyl v prvnich minutach
svého zivota sam.

Muz stal s ditétem u mé hlavy a cekal, az mé sestra probudi.
»Hal6, maminko, probudte se,“ nézné se mnou klepala. Zkousela to
asi pétkrat, netuspésné. Prisel doktor, zaklepal se mnou poradné:
~Maminko, vstavat, néco tu pro vas mam.“ Otevrela jsem oci. Ses-
tra vzala muzi dité a pfilozila ho na mé. Pamatuji si, Ze jsem méla
pocit, ze vazi asi padesat kilo. Sestra ho na mné drzela a ja pry
mumlala: ,,Hmmm, kukuticka uz je dopecenad, to je ale péknd ku-
kuticka.“ Opravdu nevim, zda se mi zdalo o popcornu nebo co...
Po chvili mi ho sestra vzala a nesla ho pry¢. ,,Kam ho nesete, proc

mi ho berete?” fvala jsem hystericky a snazila se slézt z postele.



Pfi pohybu jsem ale znovu usnula. Nic z toho si nepamatuji. Jen
to, jak ho na mé poprvé polozili.

Vzbudila jsem se na JIPce. A stale dokola se ptala, zda je
v poradku a ma vsechny soucastky. Sestra se smala a podesaté mi
fekla, Ze ano. O ptl paté rano mi ho pfinesli na kojeni. Konecné
pfi mém plném védomi.

Drzela jsem v naruci ten maly uzli¢ek. Spokojené si mlaskal.
»lak jo. Zvladli jsme to. Je tu a je nddherny. Nejkrdsnéjsi na svéteé.”
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Slibovala jsem mu, Ze udélam vse, co bude v mych silach,

aby prozil nadherny a spokojeny Zzivot.

DEKU]JI TL, ZE JSI ZE ME VYLEZL. JSEM MAMA.



