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veny venku. Tak si mizeme dobfie prohléd-
nout ze véech stran ponorku, nahlédnout do
ponorkového doku, podivat se na spodni ¢ast
plachetnice, jejiz jméno zni Eric Valéry. V zad-
ni ¢asti pfistavu, kterd jiz neni soucasti muzea,
objevime malou oranzovou ponorku a za-
chranny ¢lun ve velké vysce, jenz uz asi niko-
ho nezachrani...

zdchranny ¢lun

Na vystavni ¢ast navazuje rybarsky pristav.
Jedna se o terminal pro lodé privazejici na-
klad ryb z celé Evropy. K jeho molu pfiplou-
vaji rybérské lodé se svymi ulovky a malé je-
faby je vytahuji rovnou ke zpracovani, které
tu zaujima dllezité misto.

rybdrsky pristav

Na pobfiezi jizni Bretané se jedna
0 nejvyznamnéjsi pfistav, rozdéleny
na pét ¢asti podle zaméfeni. Je to pii-
stav obchodni, rybéfsky, jachtarsky,
vojensky a osobni. V docich se vyré-
béji prevdzné rybarské lodé, z nichz
jde vice nez 50 procent na export.

Mésto vsak nezije jen praci, kaz-
doro¢né se tu v prvni poloviné srpna
kona Folklorni festival keltskych na-
rodu. Lorient je mistem celosvétové-
ho kulturniho setkavani Kelt. Més-
to se v tuto dobu zméni k nepoznani
a deset dnll a noci Zije zdbavou.

Jjachtarsky pristav

Favorité bretariské kuchyné

Vzhledem k tomu, Ze dlouhé morské pobreZi zajistuje hojnost
ryb a morskych plodd, jsou na prvnim misté francouzské kuchy-
né samoziejmé ryby. Nesmime vsak také zapomenout na roz-

lehlé pastviny, proto na trzich najdeme vsechny druhy zeleniny,
jeZ se tu daji péstovat. \ FRUITS «. MER

Ale vratme se k hlavni specialité. Nese ndzev ,,misa mor- iy i
ra o v,z ~ . . . v z 7 s - v
skych plodii” a fikd se, Ze je to jedinecnd ozdoba mistni kuchy- L g k;,,_:%, !

né. Je to pfimo uméleckd sestava koryst a mékkysd, vyloZzenych
na chaluhdch, kterd se poddvd vétsinou jako predkrm. Pro néko-
ho to ale mize byt hlavni jidlo. Neni presné urceno, co by méla
misa obsahovat, presto jsou ddna urcitd pravidla. Zdlezi také na rocnim obdobi a na stésti, co
se podari rybdram ulovit. Majitelé restauraci, ktefi podepsali chartu ,jedinecnosti misy bre-
tariskych dart more’, museji zarucit prisné podminky. Musi se poddvat jenom cerstvé produk-
ty, které nebyly nikdy zamrazeny. Na mise musi byt servirovdno minimdlné Sest druh( korysu
a mékkysu, jez byly uloveny v Bretani. Pravidla se tykaji rovnéz servirovdni. Misa musi byt po-
ddvdna s bilym nebo cernym chlebem, ten je vyborny k stficim. Nesmi chybét ani domdci
majonéza a solené mdslo. Pak uz zbyvd jen poprdt dobrou chut.

Z ryb a morskych plodd se pripravuje i hodné dalsich mistnich specialit. Oblibend je polév-
ka z jedlych sldvek. Sldvkami, varenymi v bilém viné se Salotkou, cibuli a petrzeli, rovnéz nikdo
nepohrdne. Nase chutové buriky urcité uspokoji i grilované plody more, servirované v pulce
lastury plnéné salotkou a bylinkami. Kdo dd prednost radéji tmavému masu, mize ochutnat
mistni oblibené hlavni jidlo — pecené jehnéci s bilymi fazolemi. Obéd miizeme zakoncit mouc-
nikem zdobenym karamelem nebo si ddme ndm uz zndmé crépe.

Vztah Bretoncli k jidlu dobre vystihuje citdt z knihy Fyziologie chuti od J. A. Brillat-Savarina:
,Objev nového jidla znamend pro stésti clovéka vic nez objev hvézdy.”

pozvdnka do rybi restau-
race
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JOSSELIN
Je malé mésto, kterym protéka reka Oust. Nejd(lezitéjsi pamatkou je hrad, jenz lezi na cesté
pojmenované ,Cesta bretaiiskych vévodu“. Nejen kralovské rodiny, ale i ostatni slechtici se
stéhovali ze zdmku na zdmek. Podobné jako v jinych krajich mame naptiklad vinné stezky, tady
muZzeme cestovat po stopach bretanskych vévodu a objevovat jejich rezidence.

Zdejsi hrad byl postaven na strmém svahu nad fekou, kterd je soucasti kanalu Nantes -
Brest. Prvnimi majiteli byli Slechtic Guéthenoc a jeho syn Josselin, ktefi se usadili v této oblas-
ti v 11. stoleti a stavbu zapocali. Od roku 1407 se dal$imi majiteli jiz stdvaji Rohanové a jsou
jimi dodnes. Cela oblast se velmi rozvijela hlavné diky obchodu. V 15. stoleti méla 59 farnosti.
Josselin se stal obchodnim méstem a patfil mezi 42 bretariskych mést, kterd predstavovala
Bretariské stavy.

Z prvni stavby, pravdépodobné dievéné, se nedochovalo viibec nic. Z pGvodnich deviti
vézi v hradbéch se dochovaly pouze Ctyfi. Brdna do zahrady kdysi slouzila i pro vstup do
zédmku. Romantické pfedstavy v nas vzbudi ozdobné Zulové cimbufii i ndadherné zdobend
vnitini fasdda. Bohaté zdobené
pismeno A ndm opét pfipome-
ne Annu Bretanskou.

Hrad byl naposledy restau-
rovan rodinou Rohant v 19. sto-
leti. Dnes v zdmku Zije Josselin
de Rohan, ktery byl senatorem
za region Morbihan a radnim
Josselinu. | kdyz je zdamek sou-
kromy, je mozné jednu cast
navstivit. V byvalych stajich je
umisténo Muzeum panenek
s vice nez 500 expondty. Jsou tu
panenky z celého svéta, jez byly
vyrobeny v 17.-20. stoleti. Na-
jdeme tu vsak i mnozstvi rliz-
nych oblec¢kl a miniaturni na-
bytek, ktery k panenkdm patfi.

hrad Josselin
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