Zuby na miru - od hiodavcu
K preZvykaveum
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Jan se tvari spokojené. Ma zoubky uplné zdravé a odnasi si z ordinace
obrazek lva. Dédecek ho pochvali a naznacuje, Ze je spolecné ceka jesté
jedno piekvapeni: ,Pojedeme na vylet tramvaji a autobusem a podivame
se na misto, kde uvidis jesté spoustu zubi.“ Honzik uz uz chtél néco na-
mitnout, ale v§iml si dédova potutelného asmévu, ktery vétSinou slibuje
néjakou legraci. Dava se tedy do hadani a uz se tési. Za chvili totiz zjistil,
Ze tim mistem nebude nemocnice, muzeum ani knihkupectvi, ale zoolo-
gicka zahrada.

Tentokrat ma dédecek v planu ukdzat tam vnukovi, jak zuby slouzi k pri-
jimani potravy a jsou prizptisobené na miru kazdému ozubenému Zzivoci-
chovi. Proto se od sebe zuby jednotlivych druhi zvirat velmi lisi.

Prvni vétsi zastavku si udélame u bobra. Zavality samec s velice hustou
¢ernohnédou srsti a dlouhym plochym ocasem se Honzikovi libi. O bobrech
uz vi, ze si buduji bobfi hrady a dalsi rozsahlé stavby slozené z kanalii a hrazi.
Dédecek zacne vypravovat o tom, Ze bobfi patii do velké rodiny hlodav-
ct. Hlodavce najdeme po celém svété, v rtiznych typech krajiny. Napriklad
lumici Ziji v polarnich oblastech, tarbici na pousti, nutrie u vody, ¢in¢ily na
vrcholcich hor a potkani ve méstech. Jsou rizné velci - od malych mysek
az po nejvétsiho hlodavce zijiciho v Jizni Americe jménem kapybara. Pro¢
jsou asi v prirodé tak uspésni? To, co maji vSichni spole¢ného, je predni ¢ast
chrupu. Maji vyrazny par hornich a spodnich rezaku. Tyto zuby jsou vybor-
né prizpusobené na hlodani. Hlodavé rezaky neustale prirtistaji a pfi hlo-
dani se jejich sklovina navzdjem obrusuje. Hlodavci si tedy umi zuby sami
naostfit!
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Honzik pozoruje bobra, ktery zrovna okusuje vétev a snazi se sporadat
lyko. ,Je to velky stavitel, jeho hlavni pracovni nastroje jsou pravé zuby.
Predstav si, Honziku, Ze s bobrem se mtize$ setkat i ve volné prirodé. Je
chranény. Nékterym lidem se ovSem jeho stavby nelibi. Tam, kde je bobra
hodné, mohou zptisobit velké $kody na hrazich, stromech i korytech rek.*
»leda dédo, ty jeho fezaky musi fezat jako pila!“ Honzik se od vybéhu s bob-
ry nemuze odtrhnout. Vzkaz od bobra je: Zdravé fezaky jsou ostré a hodi se

nam k poradnému ukousnuti jidla.




Cesta vede dal k vybéhu Selem. Jenda si s respektem prohlizi velkou ty-
grici nachazejici se za sklem v pomérné tésné blizkosti. Kdyz zivne, ukazou
se napadné velké zuby, které ji vy¢nivaji z horni ¢elisti. ,,To jsou $picaky. Jsou
velmi diilezité u vsech velkych kockovitych Selem,” vsimne si dédecek.
Honzik odtusi, Ze ve volné ptirodé by tuto tygrici rozhodné potkat nechtél
a vlastné by to nejradéji nepral ani srnam, antilopam a zajicim. ,,Tygr utoci
tak, Ze se nejdrive snazi priplizit co nejblize. Diky svému maskovani je mezi
kefi a v travé nenapadny. Potom svoji kofist rychlym skokem polapi a zau-
to¢i pevnym stiskem tlamy. Lovi hlavné divoka prasata a jeleny. Kdyz je na
lovu, za své obéti si Casto vybira slaba nebo zranéna zvirata, protoze neni
vytrvaly bézec. Kvili své velikosti a sile nema tygr téméf zadné prirozené
nepratele. Musi si davat pozor na ¢lovéka. V Asii se mu fika pan dzungle
nebo také vladce zvirat. Tygr je schopny sezrat pfi jednom krmeni az tficet




kilogrami masa a pfedtim ho musi pomoci zubi roztrhat,” popisuje déda
barvité, jako by si pravé vybavil filmovou scénu z indické dzungle. Honzik si
v§imne velkého kusu syrového masa na podlaze vybéhu.

»Jednou jsem si hral na psa a zkousel jsem taky jako pes trhat maso. Vis,
bez vidlicky a noze. To se mamé viibec nelibilo a ani mi to moc neslo,“ déli
se o svou zkuSenost Honzik. Pfi tom obdivuje ladny pohyb tygfrice, ktera se
zacala prochazet ve vybéhu. Ta asi umi bézet rychle... Vzkaz od tygra zni:
Ostré $picdky pomahaji odtrhnout vétsi kusy jidla.

Dale navstivime jedno ze zvifat, které by ve volné pfirodé rozhodné ne-
chtélo byt tygrovi nablizku. Je to buvol. Celé stddo buvoli nerusené odpo-
¢iva v blizkosti ohrady. Jejich pohyby jsou velmi pomalé. Mnozi stoji zcela
bez hnuti a ¢ast z nich prezvykuje. ,Dédo, tyhle kravy vypadaji, jako by mély
zvykacku,“ sméje se Honzik. Dédecek mu vysvétluje, Ze buvol patfi mezi
prezvykavce. Nejprve bez velkého vybirani spase to, co se pravé v okoli na-
bizi pro jeho skromny jidelni¢ek - to byva trava, stébla ryze, stonky kuku-
fice, nebo dokonce i kiira stromti. Sousta si silné naslini a trosku rozzvyka.
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K dokonalému rozmélnéni dochazi az pozdéji - pii odpocinku, kdyz se po-
trava vraci z predniho zaludku zpatky do tlamy. Tuhou potravu je potfeba
poradné rozkousat. K tomu slouzi zadni zuby jménem stolicky. Maji kousaci
plosku podobnou sedaci plose zidlicky a na ni maji vyrazné hrbolky. Vzkaz
dostane do zaludku.

»Tak jsme dosli od fezaki pres $picaky az ke stolickam.“ Dédecek je spoko-
jeny, ze mu vysel jeho plan. Useda na lavicku. Chtél by vnukovi jesté ukazat
slona afrického. Je zvédavy, jestli Honzik uhodne, Ze sloni kly, které mohou
byt i nékolik metrti dlouhé, jsou vlastné velikanské zuby pouzivané na ryti
a odlupovani kiiry ze stromu... Honzik také odpociva. K odpoledni svaciné
ma chleba se syrem. Pfi vzpomince na buvola ho dtikladné rozkouse. Roz-
hodné je rad, ze ¢clovék nepatfi mezi prezvykavce a nemusi jist travu s kiirou
a mit slozeny zaludek.

Babittiny rady

Jist pomalu - to by ndm poradila jiZ naSe praprababicka.

A v3e dikladng rozzvykat, aby nds nebolelo briSko.

Doporutavané je to i dnes. Cim vice totiZ jidlo rozkousete, tim
snadngji ho strdvite. Také toho pri pomalejSim tempu snite jen talik,
kolik je potFeba. Dalsi vghodou trpelivého Zvkani je, Ze potrava, kterd odchdzi
do Zaludku, mé teplotu téld. Tedy neni ani horkd, ani studend. Myslete na to, Ze
Zaludek si horke jidlo nepofouka a stejng tak si ho nerozkouse.
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