Ptipadalajsem sijako Bridget Jonesovd, kdyz jsem byla
ve svych jednadvaceti letech s par kily navic, s dikta-
fonem v ruce a rozklepanymi koleny vysldna na svou
prvni reportdz. Do fitness centra! Zafizenim podob-
ného typu jsem se dosud z délky vyhybala. Upocend
téla, podivné stroje a pro mé nepochopitelné béhani
na pdse s tupym pohledem na obrazovku pted sebou
mi nijak zvld§t neimponovaly. Naopak. Zdejsi osazen-
stvo jsem si pfedstavovala jako hloupé namakance,
nabugené machiiky, vyumélkované lidi. Uvazovala
jsem tim zptsobem, Ze se zde schdzeji pievdzné po-
vrchni metrosexudlové ldskyplné si hyckajici své svaly.
Ani ve snu by mé nenapadlo, Ze se za jednoho tako-
vého provddm. A uz viibec by mé nenapadlo, Ze se za
néj provddm §tastné.

Kdyz mé jako elévku v Zenském casopise §éfre-
daktorka vyzvala, abych si vyzkousela na vlastni kazi



hodinu s trenérem a napsala svizny ¢lanek, podoty-
kdm, Ze mdj prvni, pfepadaly mé mdloby. Sportu jsem
nikdy moc nedala. Respektive viibec nic. Jako dité
jsem byvala naloZend v knizkach a snila o drdze spi-
sovatelky, hlasatelky nebo redaktorky. To tfeti se mi
nyni mélo splnit. PakliZe si to hned prvni zakdzkou
nezkazim.

»Sportem nepolibend, to je nejlepsi...“ rozplyvala
se Lenka, moje novd nadfizend. Zatimco ona se radosti
téméf roztékala, mné tuhla krev v Zildch a sotva jsem
stdla na nohou. Tepovd frekvence mi rychlosti blesku
vyskocila, aniz bych zvedla jedinou ¢inku.

—

,Dobry den, jmenuju se Monika a madm domluve-
ny trénink s Petrem Senkyfem,” §pitla jsem stydlivé
prsaté cernovldsce, kterd pravé na baru michala jakysi
podivny koktejl.

»Ahoj, tojsem jd,” ozvalo se od béhactho pasu diiv,
nez ¢ernovlaska stacila odpovédét. Otocila jsem se za
hlasem a podlomila se mi kolena.

,Cekdm tu na tebe.“ Hrnulo se ke mné cosi nepo-
psatelné krdsného. ,Petr,” podal mi ruku a usmél se
tak mile, aZ jsem lapala po dechu. Nemohla jsem
spustit oci z vyrysovanych tricepst, jez vy¢uhovaly
ze sexy tricka s ndpisem TRENER. Velké pomnénkové
o¢i, §pinavé blond vlasy v délce po ramena, na bradé
dvoudennf strni§té. Tedy damy, kdybych byla pan-
bickatka, chodila bych se k nému modlit. Prosté bozi
obrazek.



,Tady sivsichni tykaji, tak promiil tu moji neoma-
lenost, doufdm, Ze té to neurazi. Ale kdyby ti to vadilo,
budu ti klidné {kat milostiva,“ smal se a hnal mé do
Satny. , Pfevlékni se a sejdeme se na baru. Zatim ti
objedndm iontédk, aby se ti dobfe cvicilo.”

Uf. Se spadlou bradou jsem ziistala zirat na ten
modrooky obrdzek neschopnd jakéhokoliv slova. ,No
tak, Sup Sup, utikej, at stihneme viechno, co jsem si
pro tebe piipravil,* smdl se a v o¢ich mu probleskovaly
veselé jiskticky, coz ho ¢inilo jesté ptitazlivéjsim.

Tak tedy, jde se na véc. Odlepila jsem se z mista
a zamifila do dvefi, které mi ,ptedstavil” jako $atnu.
Ne Ze by to na nich nebylo napsano, ale ja bych v tu
chvili méla spis tendenci v $oku vrazit do zdi. Horko
tézko jsem se soukala do legin a volného tricka, jehoz
Gcelem mélo byt zakryti mé bi'i$ni partie. To bude tra-
pas, uvazovala jsem polohlasné. Pted takovym muz-
skym se urcité nakrucuji modelky, vystajlované fit-
nessacky a umélé prsatice. A ted'tady jd, s biichem jako
po porodu, zadkem jako tele, stehny jako zdpasnice...

,Bylas nékdy ve fitku?“ ptal se mé v tivodu hodiny.

»Copak na to vypaddm? Podivej se na moje §peky
a bude ti to hned jasny,” shodila jsem ironicky samu
sebe. Ale co mi zbyvalo, Ze?

,Klidek, ses krdsnd Zenskd, ddme pér tréninkd,
upravime jidelni¢ek a vlastni mdma té nepoznd,” smal
se mile.

»Jak pdr tréninkd?“ vydésila jsem se. ,Jd jdu jen
dneska. A jesté s diktafonem, nezapamatovala bych
si, co jsme v8echno délali,” vymlouvala jsem se a tésila
se spi§ na rozhovor, ktery mi pfislibil po absolvovani
ukdzkové lekce. Jen se pousmdl s vyrazem ,jd vim své".



