Petra Mackova Hrochova a Miroslav Macek

Prostredi (a kuraci)

Ze se m4 hodovat v mistnosti vzdusné, nepietopené, nestudené a se
vzduchem prostym jakychkoliv pachi, aby tak mohly samostatné
i v kombinaci vyniknout viné jidel a ndpoji, je podminka, doufim,
samozfejma.

Proto také velmi nedoporucuji dovolit kutakim holdovat jejich vasni
v mistnosti, kde se stoluje. Pravy labuznik v§ak dozajista nebude mu-
¢it svoje chutové pohdrky mezi jednotlivymi chody dehtem a nikoti-
nem, takZe tato komplikace se ¢asto nevyskytne —a pozvete-li si (Cisté
hypoteticky, samozfejmé, nevéfim totiz, Ze to dobrovolné udélite)
domu zarytého kufdka, z né¢hoz se béhem vecera budou vSemi péry
linout zdvany zatuchlého koufe, dobfe vim tak.
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Je-1i ovSem jiz po velefi, vychutnali jste si uzZ vSechna jidla a §li se
posadit do klubovek ke krbu se sklenkou konaku, armagnacu ¢i ji-
ného kvalitniho destildtu v ruce, a znaly hostitel sihne po humidoru
a nabidne vam kvalitni doutnik — tak to by byla skoda odmitnout.

Navic ritudl vybirdni, mnuti, zapalovini a viibec hrani si s doutnikem
béhem koufeni byva velmi péknou teckou pfijemné vecefe s piijem-
nymi lidmi.

Nebot zvlasté po dobré vecefi plati, a to bez ohledu na to, zdali davite
pfednost znacce Romeo y Julieta, Davidoff, Monte Cristo, Griffin’s,
H. Upmann ¢i jiné, neméné zndmé a skvélé znacce, slova Richarda
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Carletona Hackera, autora Pfehledné knihy o doutnicich: ,Urcité
existuje mnoho véci, které jsou lepsi nez dobry doutnik. Pravé ted si

ale bohuzel nemohu a nemohu vzpomenout, které to jsou.

S koufenim to v$ak rozhodné nepiehinéijte, a fidte se proto pouc-
nou priipovidkou z ust Marka Twaina, vyslovenou pfi oslavich jeho
sedmdesdtin, a to po pokdrdni, Ze pfili§ koufi: ,Koufim umirnéné —
vzdy jen jeden doutnik.”

Dvé drobné, ale dllezité vsuvky

KdyZ uz jsem u téch pacht, zndm z vlastni praxe jeden jediny po-
mocny kuchaisky tkon, ktery nelze ¢init vlastnoruéné stejného dne,
v némz midte zasednout k tabuli, a to je stahovdni dokonale odlezelé-
ho zajice. Viele nedoporucuji — at si vydrhnete ruce ¢imkoliv, zfejmé
nékde hluboko z paméti se vim bude i béhem pojiddni bdje¢ného
zaje¢iho zadku na smetané neustile vracet silny, pfesilny pach.
Tento problém vyfeste tak, jak jsem jej vyfesil kdysi davno ji: na-
jdéte si souseda ¢i zndmého a uzaviete s nim dohodu, Ze si svého
zajice vzdy stihnete, vyvrhnete a pékné naaranzovaného na pekaci
pfedite navzdjem. Pak vim ur¢ité bude chutnat!
A vsuvka druha: dejte si pozor na krémy na ruce! Zvlasté dimy, dbajici
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na své béloskvouci horni koncetiny, ¢asto pouzivaji krémy, které sice
urcité prospivaji pleti a nddherné voni, ovSem pfeneseny z rukou na
skleni¢ku s $ampanskym Bollinger ro¢niku 1983 ¢i na talif s osole-
nym morkem a plitkem Zitného chleba, nebo — nedej boze — tfebas
na canapes s kamcatskym krabem, dokdZi ponicit sebekrdsnéjsi viini

a chut pokrmu i népoje.

Kvétinova vyzdoba

Oc¢ima se také ji, fikdvali stafi kuchaf$ti mistfi — a méli samoziejmé

pravdu.

Kvétiny dokdzi ozvlastnit tabuli a potésit oko i ducha, vézte vsak,
ze kvétiny s intenzivni viini (jeden pfiklad za vSechny — lilie) nemaji
v mistnosti, kde se hoduje, co délat. Na tabuli by nemély byt ani kvé-
tiny s vani méné intenzivni. Nastésti existuje spousta ,nevofiavych®
moznosti — a doplni-li tvary a barvy kvétin dokonale chuté a viné

podévanych jidel a ndpoju, co vice si muzete prit?

Doptejte si tedy vzdy trochy Casu a pohrajte si (zatim tfeba jen v du-
chu) s kvétinovou vyzdobou tabule, na které se postupné objevi ca-
napes s avokddovou pomazéinkou a hiibky, humrovd polévka s kre-
vetovymi raviolkami, mandarinkové granité, jeleni hibet na smetané
s hrni¢kovymi knedliky, poté vybér francouzskych syra a hruska na
viné. A vézte, Ze i béhem pauzy mezi chody lze rychle a nendpadné
pozmeénit kvétinovou vyzdobu tak, aby vzdy dokonale souznéla s po-

ddvanym chodem.
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Prostirani

Samoziejmé, Ze mizZete mit na stole ubrus vysivany barevnymi bavln-
kami, prostfit na néj cibulovy porceldn a rokokové st¥ibrné ptibory,
spolu se sklenicemi z barevného dvouvrstevného skla, ale budte si
pfitom védomi toho, Ze opravdového labuznika uz ve svém domé po-
druhé neuvidite.

Nebot kvalitni jidlo a kvalitni piti vyzaduji elegantni stfidmost,
na jejimz pozadi dokonale vyniknou. A tak servirujte krmi na talifich
bilych ¢i barvy slonové kosti, zdobenych nanejvys decentnim prouz-
kem na okraji, a kdyz uz chcete pouzit jiné, dbejte rozhodné alespon
na to, aby zddny dekor nesplyval s poddvanymi lahuadkami.

pokrmy je nezbytné, opakuji, nezbytné — mit nahfité talife, nebot se-

belepsi jidlo, byt by to byl tieba skvostné pfipraveny humr Newburg,
rychle chladnouci na studeném talifi, vim dokonaly pozitek prosté
nepfinese. Vyjimkou budiz pokrmy horko-studené, napfiklad horké
$vestky se skoficovou zmrzlinou — v takovém piipadé je namisté talif

teploty pokojové.

Ptibory by mély byt tvard uslechtile jednoduchych, pfijemnych do
ruky — a mimo noze — i do ust.
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Totéz plati samoziejmé o sklenicich — neni nic hroznéjsiho, nez
kdyz nemuzete obdivovat temny rubin dokonale vydychaného bur-
gunského, poddvaného k zaje¢imu hibetu po provensilsku, nebot
viam v tom brani tlustd vrstva zeleného probrusovaného skla nebo
ptezlaceny vysoky smalt.

Sklenice proto pouzivejte rozhodné barvy ¢iré, co nejtendi, uslech-
tilych tvard, které vytvofili znalci vina pro své nosy; sklo, s nimz se
muzete béhem jidla pfimo mazlit.

Byl to pak francouzsky kritik Boileau v Satife tfeti, ktery si vyfizoval
ucty s mizernym hostitelem témito versi o sklenicich:

Jak podpis na kazdeé se otisk skvél,
vZdyt sluba poctivé je ani neotrel.

Dnes na poctivého sluhu nespoléhejte, a tak tuto nezbytnou praci
udélejte sami — sklo, ale i porceldn a stfibro ¢i jiny kov museji ve svétle
svic z4fit a zmnoZovat tak esteticky u¢inek hodovini. Véfte, Ze se tato

poctivé price pii pfipravé stolu opravdu vyplati.

Ubrousky: opovazte se pouzivat papirové, rozhodné si pofidte pfi-
méfenou zdsobu ubrouskt z mékkého damasku, ze kterého by mél
byt i ubrus. Ze musi byt ubrousky dokonale vyprané a nazehlené,
netfeba snad fikat, nezapomerite ovSem vyloudit pfi jejich prani ja-
kékoliv uziti voniavych praski, avivazi a skrobu, nebot zdvan synte-
tického $efikového ¢i jiného stejné agresivniho pachu, ktery by vim
pak udélil pfi otirdni Gst mezi soustem jehnéci kotletky a douskem
Chateau Beychevelle, by vim zni¢il nidherné potéseni z obého.
Praemonitus — praemunitus, tedy pfedem varovin, lépe vyzbrojen,
fikdvali stafi latinici, tak se potom nevymlouvejte, Ze jsem vds ne-
varoval.
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Osvétleni

Svétlo provizi Zivot na Zemi od nepaméti, ten lidsky nevyjimaje,
a tak se nedivme, Ze na ném velmi, velice zalezi.

Vézte, Ze ani v osvétleni stylu vySetfovny brutdlniho policejni-
ho nicelnika, ani ve stylu skomirajici posledni lou¢e v neandertdlské
jeskyni by Vim nechutnaly sebeskvostnéjsi krmé, nebot i zrak je pii
hodovini veledtlezitym a nepominutelnym smyslem.

Dozajista nelze ddvat néjaké presné ndvody, u osvétleni vzdy bude
zélezet na velikosti a stylu zafizeni mistnosti, na ro¢ni dobé, na rdzu
pfipravované hostiny, na véku hostd (¢im starsi jsou, tim hiife sniseji
pfitmi), na marnivosti Zen (¢im jsou marnivéjsi, tim vice si potrpi na
decentni, rozptylené, nepfili§ prudké svétlo) — a urcité Vis napadne
jesté spousta dalsich okolnosti, které budete muset vzit do Gvahy.

Pokud v8ak chcete pouzivat u tabule svétlo svic (a viele vim to dopo-

rucuji), zde je nékolik praktickych postfehu:

Velmi zilezi na kvalité svicek. Svicky pichnouci skopovym lojem
nebo vyjetym motorovym olejem rozhodné nejsou pfijemnym spo-
lustolovnikem, o svickdch se syntetickymi, hutnymi zdpachy, zcela
nepochopitelné nazyvanymi ,parfémy“ radéji viibec nemluvit, zrovna
tak jako o svickdch spiSe se roztékajicich nez sviticich. Také svicky
mdédnich, intenzivnich barev a tvara svoji agresivnosti dokdzi narusit
vnimdni jemnych fines jidel a ndpoji. Totéz plati o svicnech, které by
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