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Ucebni materiil Cestina pro rusky mluvici cizince I je uréen cizincim z Ruska, Ukrajiny,
dobé ¢estinu pro zakladni komunikaci s Cechy v béznych kazdodennich situacich, zvladnout
zéklady ceské gramatiky a ziskat povédomi o sociokulturnich zvlastnostech zivota v CR, které
jsou dtilezité pro pocate¢ni adaptaci v ¢eském prostredi.

Kniha obsahuje 10 lekci. Lekce jsou tematicky usporadany tak, aby reflektovaly realné situace,
v nichz se ocita cizinec na pocatku svého pobytu v cizi zemi. Vzhledem k predpokladanym
nizkym znalostem jazyka cilové skupiny, tedy zacate¢nik, jde o ucebnici z vétsi ¢asti dvojjazyc-
nou. Kazda lekce s vyjimkou prvni predklada jazykovy materidl potfebny k feseni dil¢ich situaci
souvisejicich s tématem lekce.
Uvodni lekce seznamuje v obecné roviné se systémem &eského hléskoslovi, upozormuje se v ni
na odli$nosti ve vyslovnosti nékterych ¢eskych a ruskych hlasek. Formou rozmanitych cviceni
je pak procvi¢ovana predevsim kvantita ceskych samohlasek, vyslovnost c¢eskych souhlasek
odlisnych od rustiny, nacvicuje se cesky slovni prizvuk a dalsi specifika fonetiky cestiny, ktera
jsou pro ruské mluv¢i obtizna a problematicka.

Struktura kazdé lekce s vyjimkou prvni je stejnd. V uvodu je vymezen diléi obsah, potom nasle-
duje 7 pododdilt v uvedeném razeni: I. Frazeologie, I1. Dialogy, III. Slovni zasoba, IV. Text,
V. Prace s textem, VI. Gramatika, VII. Cviceni.

Na zacatku kazdé lekce jsou uvedeny frazeologizmy a kli§é, které uéi zdvotilostni strate-
gii v Ceském prostredi a jejichz zvladnuti usnadni pocdate¢ni komunikaci v cizim prostredi.
V dialozich, které nasleduji, se pak fraze procvicuji v situacich analogickych realné komuni-
kaci. Slovni zasoba je zafazena mezi dialogickou a textovou cast, aby byla lehce dostupna pti
praci v obou oddilech. Vyznamnou soucasti kazdé lekce jsou texty, které pomahaji aktivizo-
vat novou slovni zasobu a zdroveil pied4vaji nové informace o zptisobu Zivota v CR. Oddil
»Gramatika“ obsahuje vyklad dulezitych mluvnickych jevt a pravidel (ve srovnavacim aspektu
s ekvivalentnimi ruskymi mluvnickymi jevy), ktera jsou nezbytna pro spravné vyjadrovani.
V zavéru kazdé lekce jsou rozmanita cvic¢eni a tkoly pro procvi¢ovani a kontrolu miry osvojeni
obsahové naplné kazdé lekce.

vvvvvv

Prehled sklonovani podstatnych jmen, pridavnych jmen, zéjmen, ¢islovek a frekventovanych
sloves v tabulkach v zavéru ucebnice umozni lepsi orientaci v systému ceského tvaroslovi.
Soucasti ucebnice je cvicebni ¢ast, kterou najdete v zavéru knihy a ktera obsahuje doplnujici
cvi¢eni pro ndcvik problematickych jevi ¢eské vyslovnosti a mluvnice.

Obrazky a fotografie, které tvori nedilnou soucast knihy, slouzi jako ilustra¢ni material, mohou
vSak byt také vhodnou inspiraci pro rozvijeni dalsi konverzace.

Doprovodnym materialem knihy je CD s fonetickymi cvic¢enimi, frazeologizmy, dialogy a posle-
chovymi texty.



Vi

BBEAEHUE

Vue6uuk «Cestina pro rusky mluvici cizince I” («Uemckuit S3bIK I PyCCKOTOBOPSIINX
MHOCTpaHIeB I”) mpegHasHaYeH /IS PyCCKMX, YKPAUHIIEB, O€IOPYCOB 1 XKUTEIell APYIUX CTPaH
CHTI, koropsle npuesxaioT B Uelickyio PecrrybnuKy u >KenmaioT B TedeHMe JOBOIBHO KOPOTKOTO
BpeMeHM OBJaleTh OCHOBAaMM YeIlICKOrO fA3bIKa JUIA TOro 4To6bl 6e3 mpobmeM o6iaThesa
C yYexaMl B €XKe[HEBHBIX >XM3HEHHDBIX CUTYallMAX, OCBOUTb OCHOBBI YENICKO} I'PaMMAaTUKMU
U HOJTYYUTD 3HAHUA O COLANbHO-KY/IBTYpHOI >kusHy B Yemnickoit Pecrry6rke, HeobXonumble
IUIA aJaliTallyii B YELICKOV cpefie.

Kunra Bximouaer B cebs 10 ypokos. Temarutdeckass MOC/IE[OBATEIBHOCTb YPOKOB OTpPaXKaeT
peasibHble CUTYalMy, B KOTOPBIX MHOCTPAHeI] HaXOAMTCS B Hadaje CBOEro INpeObIBaHMUSA
B 4y>KoI1 cTpaHe. Tak Kak IpefoaraeTcss HU3KMI ypOBEHDb 3HAHIA A3bIKA USYUAIOIVX, YIeOHIK
HalyuCcaH Ha JIBYX fA3bIKaX. Kak7plil ypoK, 3a MCKIIOUEeHMEeM IIepBOTo, IpeJjIaraeT A3bIKOBBII
MaTepuar Jjid pelleHNns OTAebHBIX CUTYALNIT, KOTOPbIe COOTBETCTBYIOT TeMe YpOKa.

IlepBbIit yPOK 3HAKOMUT C YEIICKOI (POHETHUIECKOI CHUCTEMOII, BHIMAHIE B HeM obparaercst
Ha OT/INYMsI B IIPOUSHOLIEHNV HEKOTOPHIX demickux Oyks. ITocpencTBoM pasHOOOpasHBIX
YIpa>KHEHMI yJaliecsl y4aTcs IPOU3HOCUTD YELICKIe ITTACHBIE ¥ HEKOTOPbIE COITIACHBIE, OT/IN-
qarouecs oT pycckux. OfHOBpEMEHHO OHM 3HAKOMSATCA C YeNICKMM YJapeHueM U pyTUMMU
crierpuKamMm 4emcKort GOHETUKH, KOTOPast [/t PYCCKOA3BIYHBIX JIIOfiell OYeHD C/IOXKHA.

CopepkaHme KaXJOTO YpOKa, JMCKIIOYas IIePBBIN, OAMHAKOBOe. B Hauase ypoka, IpUBO-
IUTCA €TO CofiepKaHue, 3a HuUM cnenyer 7 pasgenos: 1. ®passr, II. Iuamorn, I11. Jlekcuxa,
IV. Texctsl, V. Pa6ora ¢ Tekctom, VI. Ipammaruka, VII. YnpaxHenus.

®pasbl, 060pOTHI U KIINIIE TIOMOTAIOT HAYYNTh CTPATErVsIM MOBEEHNsI B YeLICKOIT cpefte. Vx
HOHVMaHIe TOMOKET YIIPOCTUTD Hada/IbHBII 9TaIl 0OLEeHNsI B MHOA3BIYHOM cpefie. B amanorax
ydalgyuecsi ynorpeOnsaiT npuBefeHHble Gpasbl B CUTYALMsAX, COOTBETCTBYIOLINX PeabHBIM.
JlekcKa K YPOKY HaxommTcsi MeXAy paspenamu «[uamorn” m «Texctsl” st oOmerdeHus
paboTsI co cloBamMy B 000MX pasfienax. TeKCThI AB/IAIOTCA BaKHOI COCTABHOI YaCThI0 KaXKIOTO
ypoka. OHU SIB/IIOTCS HE TONMBKO IIONIE3HBIM MCTOYHMKOM MH(OpPMALMM O CTWIE >KU3HU
B Yemickoit Pecrry6uke, a TaxKe HEIIOCPEICTBEHHO PACIIMPAIOT CIOBapHbIil 3amnac. OCHOBHasA
Le/Ib OOyYeHMsI JTeKCUYEeCKOl CTOPOHe YCTHON pedr — yCBOUTH 3HadeHusi M (OpMbl CIIOB,
YMETb YIIOTPeO/IATh UX B Pedl U BOCIPUHMMATD MX Ha CIyX. [paMMaTndecKas 4acth COAEP>KUT
OCHOBHBIE TIPABIJIA YENICKOI IPAMMATHUKIL B COIIOCTABUTEIBHOM IUIAHE C PYCCKVIMIL IIPABIIAMIL.
B KOHIIe Ka)XI0ro ypoKa HaXOsTCsl Pa3HOOOpasHble YIIPKHEHN [/Is1 TPEHNPOBKI Y KOHIMPOIS
YC80eHUS Mamepuana.

Kimo4 K cTI0)KHBIM YIIPayKHEHVAM, YEIICKO-PYCCKII M PYCCKO-YeLICKIIA CTIOBapy 3aBepIIAloT KHIATY.

Ilepeyenb CKIOHEHUIT MEH CYIECTBUTENbHBIX, IIPU/IAraTe/TbHbIX, YMUCIUTENbHBIX U CIPsXKe-
HIIsI IJIATOJIOB HAXOAUTCS B TAO/MNIIAX, KOTOPbIE IIOMOTAIOT JIy4llle OPMEHTOBAThCS B CUCTEME
YeIlCKOM ITpaMMaTUKI.

Kuury saBepimaer paspern, KOTOPBIl COTEPXXUT B cebe pA pa3HOOOPA3HBIX JOIOTHUTETbHBIX
(hoHeTMYIeCKMX U IpaMMaTHYeCKUX YIPAaXKHEHMIT /11 yITyO/IeH)s 3HaHWIT YeIICKOTO s3bIKa.



KapTuuku n pororpadum, KoTopble TakxKe SABJIAOTCA BXKHOI COCTAB/IAIOIE/ 4aCcThI0 KHUTH,
CTy>KaT WUTIOCTPALMOHHBIM MaTepyaJoM ¥ OJHOBPEMEHHO MOTYT OBITb MCIIONb30BAHBI JUIA
[AJIbHENIIET0 PasBUTHUA Pa3TOBOPHON PEYIL.

,HOI'IO}IHI/ITeTIbeIM MaTe€pNa/IOM K KHUTE€ CTY>KUT aygMo3aINch C (bOHeTI/I‘IeCKI/IMI/I YIIpa’kHe-
HUAMU, A TAaKXXE TEKCTaMU, IMaioraMm u Cbpa3aMI/I, IIpefHa3HaY€HbIMU K ayAVIpOBaHNIO.

Co je dobré védét o cestiné jesté predtim, nez se ji zacnete ucit?
UTO HY>KHO 3HaTb O YELLCKOM A3bIKe NPeXAe, YeM HauyaTb ero n3yyatb?

o CeStina a rustina jsou geneticky pfibuzné jazyky, oba patii do skupiny slovanskych
jazyki;
YEIICKUIL ¥ PYCCKUI SI3BIKY SIBJIIOTCS OIM3KOPOACTBEHHBIMI, 062 OTHOCATCS K TPYIIIe
CIIAaBAHCKUX A3BIKOB;

o Cestina vSak patii do skupiny zapadoslovanskych jazyk, zatim co rustina do skupiny
vychodoslovanskych jazykd, proto jsou v mnohém rozdilné;
s rozdily v obou jazycich se seznamite v jednotlivych lekcich;

OITHAKO YeIICKUI S3bIK OTHOCUTCS K 3ana110cnaB;1Hc1<0171 IIOATPYIIIIE, B TO BpEMs KaK
pyCCKI/Iﬁ K BOCTO‘IHOCHaBHHCKOi{, IIO3TOMY OHM BO MHOTOM OT/IMYAI0TCA;

C OT/IMYMAMN MEXTY A3bIKaMU Bbl IIO3HAKOMITECH B OTAE/TIbHBIX YPOKaX;

o Cesi uzivaji latinku s diakritickymi znaménky, Rusové azbuku;

YeXy MO/Ib3YIOTCS IATMHCKUM a/1paBUTOM C HaICTPOYHBIMY 3HAKaMI, & PYCCKIe
KUPWIUINLEN.

o v cestiné je prizvuk dynamicky (silovy), ale ve srovnani s ruskym prizvukem je vyrazné
slabsi; cesky prizvuk je pevny na prvni slabice nebo na piedloZce;

o B YEIICKOM sI3bIKe yjapeHye AMHaMIIecKoe (CUI0BOe), HO [0 CPABHEHMIO C PYCCKUM
3HAYUTENbHO Gortee craboe; yelicKoe yrapeHue (pUKCUPOBAHO Ha [IEPBOM C/IOTE CI0BA
VIV Ha TIPeJyIOore;

o systém samohlasek a souhlasek se obou jazycich v né¢em lisi - opozice délky samohla-
sek a specifické ¢eské souhlasky - 7 x, q, w, ch;
CHCTEeMBI [TIACHBIX ¥ COITIACHBIX B 00O0MX sI3BIKAX HECKO/IBKO OTIMYAIOTCS — OIITO3UINS
KpaTKMX U JIONTYX [TIACHBIX 1 ClierduyecKne cornacuble — I, X, q, W, ch [px, ukc, kB3,
IBOIITE «B»|;

Vil
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cetina i rustina jsou flektivni jazyk, maji komplikovany systém sklonovani a ¢asovani;
s rozdily v ceStiné se seznamite dale;

YeIICKUIT 1 pyCCKI/H?I A3SBIKN ABJIAKTCA (bIICKTI/[BHbIMI/I SA3BIKaMI — MMEIOT CJIOJKHYIO
CUCTEMY CKJIOHEHUN U CHPH)I(CHI/H?I; C OT/INMYINAMN YE€HICKOTO sA3bIKa OT PYCCKOI'O BbL
ITIO3HAKOMUTECH JaJIE€;

v ¢estiné je 7 pada u podstatnych jmen, zdjmen, pfidavnych jmen - (5. pdd - vokativ!);
B YEIICKOM sI3bIKe NMeeTCsl 7 MafieKeil y CyIeCTBUTENTbHbIX, MECTOMMEHMIT,
IpuIaraTenbHbIx — (5 magex — «3BaTe/bHbIIN!);

v &estiné se na rozdil od rustiny vyjadfuji véechny tvary p#itomného éasu slovesa ,,BYT*

B YCIIICKOM fI3bIKE B OT/IYNE OT PYCCKOTO BBIPA)KAIOTCA BCe IMYHBIe (POPMBI I7Iarona
«BbbITb» B HacTosAIIEeM BpeMeH;

v Cestiné se slovesny zapor tvori pripojenim zaporky ,,NE - ke slovesiim;
zaporka se pise se slovesem dohromady!;

B YEIICKOM A3BIKE OTPULATEIbHbIE (l)OprI TJIarojioB 06pa3y10TCH IIyTeM HpI/I6aBIIeHI/IH
yactunbsl «HE», koTopas numeTcsa cmuTHO ¢ riaaronom!;

v estiné se mnohem méné pouzivaji pridavna jména slovesna a prechodniky.
B YEIICKOM sI3bIKe TOPas[0 MeHee JacTO YIOTPeOAI0TCA GOPMbI IPUIACTUI U
JeenpuyacTui.
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