2.0 MODLITBE,

JiZ SE OPLAKAVA BIDA,
PROSI O MILOSRDENSTVI
A PROKAZUJE UCTA

1. Po tom, co jsme vysvétlili, jakym zptiso-
bem se pfFichazi k pravé moudrosti ¢tenim
ameditaci, je tfeba Fici, jakym zptisobem se
k ni pfichazi modlitbou. Je tfeba vEédét, ze
jsou t¥i stupné& neboli ¢asti modlitby. Prvnim
stupném je oplakavani bidy, druhym prosba
o milosrdenstvi a tfetim prokazovani dcty.
Nemuzeme Bohu prokazovat tctu, pokud
od né&j nedojdeme milosti; nemtizeme Bozi
milosrdenstvi pohnout, aby nas obdarova-
lo milosti, leda skrze oplakavani a vyznani
nasi bidy a nehodnosti. Vzdyt kazda doko-
nald modlitba musi mit tyto t¥i ¢asti; jedna
bez druhé ani nestaci, ani nevede k dosaze-
ni cile, a tak ma byt toto troji vzdy spojené.

O trojim oplakavani bidy

2. Oplakavani bidy, at uz se dé&je kvali kte-
rékolijeji podobé, at kviili provinéni, ztraté
milosti, nebo vzdaleni se slavé, by mélo ob-
sahovat toto troji: zirmutek, stud a strach.
Zarmutek nad zatracenim nebo nepfiz-
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ni, stud za hanebnost nebo nenalezitost
astrach z nebezpeéinebo viny.

Ze vzpominky na véci minulé vyrista za-
rmutek, kdyz se (duse) upamatovava na to,
co pominula, totiz p¥ikazy spravedlnosti;
co spachala, totiz zakdzana provinéni; a co
zmeskala, totiZ milost Zivota.

Z nahlédnuti soucasnych véci vyrista
stud, kdyz si (duse) uvédomuje, kde je, totiz
hluboko na dng, a¢ byla bezmala na vrcho-
lu; jaka je, totiz zohyzdéna v bahng, a¢ byla
krasnym obrazem; kym je, totiz otrokyni, a&
byla svobodna.

Z piedvidani véci budoucich vyrtista
strach, nebot ¢lovek pFedjima, kam sméru-
je,vzdyt ,do pekel spécha jeho krok“ (PF5,5);
comu béZivstiic, totiznevyhnutelny, a pfece
spravedlivy rozsudek; a co bude nasledovat,
neboli odplata vé¢né smrti.

O troji prosbé o milosrdenstvi

3. Prosba o milosrdenstvi, at uz prosime
o jakoukoli milost, se ma dit s nadbytkem
touhy, darované od Ducha Svatého, ktery
»S€ za nas primlouva nevyslovitelnym lka-
nim“ (R 8,26); s nadé&jeplnou diivérou, jiz se
nam dostava od Krista, ktery ,,zemfel za nés
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zaviechny*;? s horlivosti ve vyproSovani po-
moci, o niz zadame svaté a viechny dobré lidi.

To prvni tedy mame od Ducha Svatého,
nebot skrze néj jsme od v&&nosti Otcem
v Synu pfeduréeni, duchovné ve kitu zno-
vuzrozeni a jednomyslné v cirkvi shromaz-
déni.

To druhé mame od Krista, ktery se pro nas
na zemi vydal na kiiz, zjevil se ve slavé pred
tvaii Boha Otce v nebi a je poddavan matkou
Cirkvi ve svatosti.

To ti'eti mame od spoledenstvi svatych, to-
tiz od slouzicich andé&l, ktefi ndm jsou za-
Stitou, od blazenych z cirkve vitézné, kte¥i se
zanés primlouvaji, a diky zasluham spraved-
livych z cirkve bojujici.

Anakolik toto troji spole¢né ptisobi, nato-
lik je G€inné vyproseno Bozi milosrdenstvi.

O trojim prokazovani Gcty

4. Prokazovani tcty Bohu, at uz kvali jaké-
koli milosti, ma zahrnovat troji. Aby nase
srdce pfijalo milost, ma se za prvé pied Bo-

hem v acté sklonit; za druhé se ma roz3irit,

20 Srv. 1P 2,21, Vulgata: Christus passus est pro nobis.
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aby se stalo oddanym a vzdavalo diky; za t¥e-
ti se ma pozdvihnout k zalibeni a vzéjem-
nému rozmlouvani, které nalezi Zenichovi
a nevést€ a kterému u&i Duch svaty v Pisni.
Jestlize se toto dé&je spravné, prinasi pak
podivuhodnou radost a podivuhodny ja-
sot, a to az do té miry, Ze pFivadi dusi k vy-
trzeni a nuti ji fici: ,Je dobfe, Ze jsme tady*
(Mt 17,14). A tu ma naSe modlitba skon¢it,
ne viak d¥ive, nez ,vstoupi na podivuhod-
né misto svatostanku, azZ k domu BoZimu*,
kde ,v hlasu jasotu zni hlahol hodujicich*
(Z42,5)%

5. Aby ses v uctivosti sklonil, obdivuj
bozskou nezmé&rnost a nahliZej svou nepa-
trnost. Abys rozsitil své srdce k velkodus-
nosti, upinej se k bozské dobrotivosti a po-
hliZej na svou nehodnost. Aby ses pozdvihl
k vzajemnému zalibeni, uvazuj o Bozilasce
a uvédomuj si svou vlaznost, abys takovym
srovnanim do3el az k vytrzeni mysli.

6. Je tieba v&dé&t, Ze mame Bohu proka-
zovat tictu trojim zptisobem. Za prvé jakoz-
to Otci, ktery nas stvofil, obnovil a vyuéil.
Za druhé jako Panu, ktery nas vysvobodil
ze chitanu nepfitele, vykoupil z pekelného

21 Ve znéni Vulgdty Z 41,5.
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