JOHANNES /35
& HENNING /40

PAN TEPLOMER
& FANOUSEK
MRAMOROVAN

PREDKRM

Uzena kachni prsicka s divokym chiestem
a salatem

HLAVNi CHOD

Sous vide hovézi steak s bramborovym pyré,
divokym chrestem a sladkou mrkvickou
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ohannes a Henning se nedopliiuji pouze

v préaci (oba pracuji jako kreativni redite-
1€), sehrany tym tvoii i v kuchyni. Spojuje
je mnohem vic nez laska k dobrému masu

— navzajem se zasvécuji do tajemstvi nejriznéj-
$ich metod vaieni, mluvi o idealni teploté pokrmd,
porovnavaji velikosti porci a filozofuji o takovych
dlovcich z dovolenych, jako jsou macety ¢i sekac-
ky. V jisté véci jsou zajedno: Vaieni se neobjede bez
potradného kusu maésla.

KdyZ se rozhlédnete po Johannesové kuchyni,
miZete si vSimnout mnoha zajimavych véci. Mezi
mnozstvim kuchatek a gastronomickych casopist
se skryva i jedno vydani Modernist Cuisine — dilo,
které ¢itd 2500 stranek a je urcené vSem horlivym
amatérskym kuchaiftm, analyzuje jednotlivé tech-
niky vafeni a obsahuje mnoZstvi receptti z profesi-
onalni kuchyné. ,Pokud jste tuto knizku celou pte-
Cetli a véci si sami vyzkouseli, pak uz vlastné umite
vSechno!“ fika Johannes a otaci se k masu, které ma
ve vlastnoru¢né vyrobeném sous vide varici. ,Nikdy
se nesplete o vic nez jednu desetinu stupné, ani kdyz
bézi cely den!”







Kdyz je v kuchyni Henning, jde mu spi$
o produkt neZz o metodu vateni. ,Moji parke-
tou je skvélé maso, napiiklad veptové filety
s estragonem a Salvéji. Mam rad i jiné pecené
— ale vétSinou je délam jen jednoduse s mrk-
vickou.“ Nejlepsi maso vzdy seZene v osvédce-
ném feznictvi v Kreuzbergu, které se nachazi
primo vedle Gorlitzer Park. Jindy si zase pti-
nese néjaky dobry kousek z reznictvi Garbode
v Gottingenu, kam jezdi navstivit svého otce.
,Tam kupovala maso uZ moje mama, proto
vim, Ze je dobré!“ Vysoky rosSténec z osmnac-
tiletého $panélského byka s tou nejjemnéjsi
strukturou sehnal Johannes v nenipadném
kramku s nézvem Delikatessen Discounter
v Schonebergu. V obchtidku maji chladici pult
se skvélou nabidkou regionalniho masa.
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